
 ذذد اشزاف

 دوادٍ هذوذٓ/ د

 الرياضيةكلية التربية 



 ػلٔ قادر الطالة يكْى أى يجة الوذاضزج ُذٍ تٌِايح
 : أى

الزياضيَ الذّراخ ذٌظين ّ ادارج هفِْم. 

الذّراخ فٔ الوظرخذهَ هاُيحالوصطلذاخ: 

الزياضيَ الذّراخ أًْاع يْضخ : 

ػلٔ الفزق ذْسيغ ّ الوغلْب خزّج دّرج يشزح 

   الجذّل

 هي الوغلْب خزّج طزيقح ػيْب ّ هويشاخ يؼزف 

 :ّادذٍ هزٍ

 

 

 

 



ادارج ّ ذٌظين الذّراخ الزياضيَ ّهٌخ الجْائش ّ *

 .اطض ذٌظظين الذفلاخ 

 .ادارج ّ ذٌظين الذّراخ الزياضيَ-

 

 إٌّبفغبد لاداسح ضشٚسٖ اٌديذٖ اٌزٕظيّيٗ ااخشاءاد اْ-
 . ٌٍطلاة سيبضٝ ٔشبط اٚ ثشٔبِح لاٜ اٚ اٌشيبضيٗ

 ٔشبط اٚ اٌذٚساد اٚ اٌٛديٗ اٌٍمبءاد ِثً الأشطٗ اْ-
 ٚ ثشاِح شىً ػٍٝ اٌّذسعٗ اعٛاس داخً يدشٜ

 اٚ اٌفشدٜ اٌّغزٜٛ ػٍٝ وبْ عٛاء طلاثيٗ أشطٗ
 اٚ اٌفشد فبْ اٌشيبضٝ إٌشبط فٝ اٌضٚخٝ اٚ اٌدّبػٝ

 . إٌشبط ٌٙزا اٌّىْٛ الاعبعٝ اٌدضء يؼزجش اٌطبٌت

 ِزدبٔغٗ ِدّٛػبد اٌٝ الأشطٗ رمغيُ يدت ٕ٘ب ِٓ-
 الافشاد ِٓ

 



 :الذّراخ الزياضيَ*

اْ اٌذٚسٖ اٌشيبضيٗ رٕظُ ثغشض اٌزٕبفظ ثيٓ الافشاد اٚ •
اٌفشق ٚ ػبدح رغزغشق فزشٖ صِٕيٗ لصيشٖ ِزٛاصٍٗ ٚ 

 .اٌزٜ يىْٛ ٔبردٙب رسذيذ اٌفبئض اٚ اٌجطً 

 

 :أُذاف الذّرٍ ذرضوي ها يلٔ*

 رؤوذ ػٍٝ الا٘زّبَ ٚ اٌزطٛس فٝ ٔٛع إٌشبط اٌّّبسط-

 رىبفؤ اٌفشص ثيٓ اٌٍمبءاد ٚ اٌّزٕبفغيٓ فٝ إٌشبط--

 اػذاد اٌلاػجيٓ ٚ سفغ ِغزٛاُ٘  --

 رسذيذ اٌفبئض اٚ اٌجطً --



 :الذّراخ فٔ الوظرخذهَ الوصطلذاخ*

   اٌذٚسٖ فٝ اٌّغزؼٍّخ اٌخطٛط اٚ اٌخظ رٛضر : الاقْاص-

 . اٌفشق اٚ اٌلاػجيٓ ٌمبءاد ٌزٛضير                -

       ٚلا الالٛاط أزذ فٝ اٌفشيك اٚ الاػت ٚضغ ٚ٘ٛ : الاطرثقاء --

     يٍيٗ اٌزٜ اٌذٚس اٌٝ يٕزمً ٚ ِٕبفظ ٌٗ يٛخذ                 -

 . ثٙب فبص ٚ ِجبساٖ ٌؼت لذ وبْ ٌٛ وّب                 -

   اٌّجبسيبد ازذ فٝ اٌفشيك اٚ اٌلاػت خغبسح ٘ٛ:الوِشّم --

 .اٌذٚسٖ اثٕبء اٚ ثذايخ فٝ عٛاء               -

   اٌّجبسيبد ازذ فٝ اٌفشيك اٚ اٌلاػت ِىغت ٘ٛ : الفائش--

 .اٌذٚسٖ اثٕبء اٚ ثذايخ فٝ عٛاء           -

   رمغيّبد فٝ اٌفشق اٚ اٌلاػجيٓ  ٚضغ : الوجوْػاخ --

   ِزدبٔغٗ                   -

     ٌزىبفئٗ وٛعيٍٗ اٌّزٕبفغيٓ لازذ فشصٗ اػطبء ٘ٛ : الروايش -

 .إٌّبفظ ِغ            

 



 ٘ٝ اخزّبع اداسٜ اٌفشق اٚ اٌلاػجيٓ اٌّشزشويٓ  :القزػَ -

 .ػٕذ اخشاء خذٚي رٕظيُ اٌذٚسٖ           -

 ٘ٛ إٌظبَ اٌزٜ عيزجغ ٌيغفش ػٕٗ اٌفبئض ثيٓ :الذّرٍ -

 .ِٕبفغٓ اٚ اوثش           -

 ٘ٛ اٌّجبساٖ اٚ اٌّجبسيبد اٌزٝ رغّر : الذّر الروِيذٓ -

 .ٌٍفبئضيٓ ِٓ اٌزبً٘ ٌلادٚاس اٌزبٌيٗ                       -

 ٘ٛ اٌزٜ يسذد لٛاػذ ٚ ششٚط ٚ اِبوٓ ٚ                                :جذّل الوثارياخ -

 رٛليذ ٚ اصِٕخ اٌّجبسيبد ٚ يٙذف اٌٝ ػذَ                         -

 .اززّبي الاخطبء اٌزبٌيٗ                        -

 ٘ٛ اٌٛلذ اٌزٜ يسذد ٚ اٌزٜ يضبف اٌٝ : الْقد الاضافٔ-

 اٌٛلذ الاصٍٝ  ٚ رٌه فٝ زبٌخ أزٙبء                         -

 اٌّجبساٖ ثيٓ فشيميٓ ثبٌزغبٜٚ فٝ إٌمبط                         -

 اٚ الا٘ذاف فٝ اٌّجبسيبد                       -



 :أًْاع الذّراخ الزياضيَ *

دٚسٜ خشٚج اٌّغٍٛة ِٓ ِشٖ ٚازذٖ ٚ ِشريٓ ٚ إٌصف -
 .دٚسٜ ٚ اٌذٚسٜ اٌىبًِ ٚ اٌّضج اٌّخزٍظ 

 

فٝ وً أٛاع اٌذٚساد ثبخزلاف ادسارٙب ٚ ٔظّٙب يدت اْ 
 يزٛافش فيٙب ِب يٍٝ

 

 اػطبء فشص ِزغبٚيٗ ٌٍّشزشويٓ-

 رٛفيش ػبًِ اٌفبػٍيٗ فٝ إٌّبفغٗ-

 يدت اْ رىْٛ فزشح اٌذٚسٖ ِٕبعجٗ -

 اْ رٕزٙٝ ثزسذيذ اٌفبئض اٚ اٌجطً  -

   



 دّرج خزّج الوغلْب ّ ذْسيغ الفزق ػلٔ الجذّل 

 .دّرج خزّج الوغلْب -

 ٚ اٌذٚسٖ ٘زٖ فٝ ثبلاشزشان اٌّزغبثميٓ خّيغ يجذا   
 طشيمزيٓ ٕ٘بن ٚ اٌفبئض الا اٌذٚسٖ فٝ يغزّش لا ٌىٓ

 .اٌذٚسٖ ِٓ اٌّشزشن ٌخشٚج

 ٚازذٖ ِشٖ ِٓ اٌّغٍٛة خشٚج طشيمخأ-

 ِشريٓ ِٓ اٌّغٍٛة خشٚج طشيمخ ة-

 

 .ّادذٍ هزٍ هي الوغلْب خزّج دّرٓ ًظام -  

 ثذْٚ فيٙب  يغزّش اٌزٜ اٌفشيك ثبْ اٌذٚسٖ ٘زٖ رٙذف
 وً ٚ ثبٌجطٌٛٗ اٌفبئض ٘ٛ يؼزجش إٌٙبيٗ ززٝ ٘ضيّٗ
 ٚضغ ػٕذ ٚ اٌذٚسٖ ِٓ يخشج ٚ يغزجؼذ يٙضَ فشيك

 . الارٝ يزجغ اٌطشيمٗ ٘زٖ خذٚي الٛاط



 

 لاػجيٓ) اٌّشزشويٓ اَ ػٍيٙب رٛضغ الٛاط سعُ-
 اٚ لاػجيٓ) ِشزشويٓ لٛط وً يضُ ٚ(فشق أٚ

 (فشق

 ٚلٛح2 ا32ٜا16ٚا8ٚا4ٚا2ٌٚؼذد الٛاط ػذد يشعُ-
 2 اٌشلُ لٜٛ ِٓ

 ِٓ لٖٛ 2 يغبٜٚ اٌّشزشوٗ اٌفشق ػذد وبْ ارا-
 اٌّغبٜٚ اٌّزضّٕبلالٛاط اٌدذٚي يشعُ 2 لٜٛ
 اٌفشق وبٔذ فبرا اٌّشزشوٗ اٌفشق ٌؼذد

 ولاٌزٝ اٌدذٚي وبْ فشق اسثؼٗ اٌّشزشوٗ







 2فٝ زبٌخ ارا وبْ ػذد اٌفشق لا يغبٜٚ لٛح 
فيدت ػًّ الٛاط ٚ ّ٘يٗ لاعزىّبي ػذد اٌفشق 

ٚيىْٛ ثزٌه اٌؼذد  2اٌٝ الشة سلُ ِٓ لٜٛ سلُ 
اوجش ِٓ ػذد اٌفشق اٌّشزشوٗ اٌفؼٍيٗ ٚ طشذ ػذد 

اٌفشق اٌّشزشوٗ ِٓ ػذد اٌفشق اٌّٛخٛدٖ فٝ 
 .اٌدذٚي يٕزح ػذد اٌفشق اٌّغزجمبٖ

 فشيك يىْٛ ػذد اٌفشق  11اشزشن ػذد : هثال
 11اٌزبٌٝ ٌٍشلُ  2اٌزٝ يغبٜٚ لٛح ِٓ لٜٛ سلُ 

 ٛ٘16 

 ٚ ثبٌطشذ يٕزح الاعزجمبء 

 ػذد اٌفشق اٌّغزجمبٖ 

يّثً اٌشلُ اٌزبٌٝ  16فشق زيث اٌشلُ 5=16-11=
يّثً ػذد اٌفشق 11ٚ اٌشلُ 2ِٓ لٜٛ 11ٌشلُ 

 .  اٌّشزشوٗ اٌفؼٍٝ









 ٍٝيىْٛ رٛصيغ الاعزجمبء وّب ي ٚ 

 1=ارا وبْ ػذد الاعزجمبء 
 فيٛضغ اعفً إٌصف اٌغفٍٝ

 2=ارا وبْ ػذد الاعزجمبء 

 اعفً إٌصف اٌغفٍٝ 1فيٛضغ ٜ

 اعفً إٌصف اٌؼٍٜٛ 2فيٛضغ ٜ

 3=ارا وبْ ػذد الاعزجمبء 

 اعفً إٌصف اٌغفٍٝ 1فيٛضغ ٜ

 اعفً إٌصف اٌؼٍٜٛ 2فيٛضغ ٜ

اعفً اٌشثغ اٌؼٍٜٛ ِٓ إٌصف  3فيٛضغ ٜ
 اٌغفٍٝ

 





فؼٍٝ فشيك 11 اٌّشزشوٗ ػذداٌفشق وبْ ارا اخش ِثبي 
 (ّ٘يٗ ٚ فشق5=)5-16= الاعزجمبء ػذد فيىْٛ

 2ِٜٓ لٛح ِٓ لٜٛ  11٘ٛ اٌشلُ اٌزبٌٝ ٌٍشلُ 61

 ػذد اٌفشق اٌفؼٍٝ   11

 (اعزجمبء 5( )5ٜ)فشق ّٚ٘يٗ 5

 :ٚ يىْٛ رٛصيغ الاعزجمبء وّب يٍٝ 

 (لازظ اٌغشد ٌٍفظ الارٝ ِغ اٌشعُ ػٍٝ اٌدذٚي)

 اعفً إٌصف اٌغفٍٝ  1يٛضغ ٜ

 اعفً إٌصف اٌؼٍٜٛ 2يٛضغ ٜ

 اعفً اٌشثغ اٌؼٍٜٛ ِٓ إٌصف اٌغفٍٝ 3يٛضغ ٜ

 اعفً اٌشثغ اٌؼٍٜٛ ِٓ إٌصف اٌؼٍٜٛ 4يٛضغ ٜ

 اػٍٝ اٌشثغ اٌغفٍٝ ِٓ إٌصف اٌغفٍٝ 5يٛضغ ٜ

 







 ٍهويشاخ طزيقح خزّج الوغلْب هي هز
 :ّادذٍ

 لا رسزبج اٌٝ ٚلذ ِٚيضأيٗ -

 يّىٓ اشزشان اػذاد وجيشٖ ِٓ اٌّشزشويٓ-

 يسذد اٌفبئض فٝ الً ػذد ِٓ اٌّجبسيبد -

 

ػيْب طزيقح خزّج الوغلْب هي هزٍ -
 :ّادذٍ

لذ لا يفٛص ثبٌذٚسٖ ازغٓ اٌفشق ٚ يٍؼت اٌسظ دٚسا -
 وجيشا 

 يخشج ٔصف اٌّشزشويٓ ِٓ اٚي ٌمبء -

 لا رسىُ إٌزبئح ػٍٝ ِغزٜٛ اٌفشق  -



 

 

 

 

 

 اٌٌّٛي ػض ٚخً اْ يٛفك اٌطلاةٚادػٛا 

 هغ ذذياخ قظن الإدارج الزياضيح ّالرزّيخ

 

 


