
 درجة (04 )  السؤال الأول                                                                                                                 

 [1أ] دائما الشبكة ع ضاربين لاعبيه ثلاث بوجود تسمح لعب طريقه [1]
 (a) ٣:٣ طريقه (b) ٤:٢ طريقه (c) ٢:٤ طريقه (d) ٢:٦ طريقه 

 

 [1أ] الثالثه للمره بالاستبعاد يعاقب [2]
 (a) عدوانى سلوك (b) مهذب غير سلوك (c) الاعتداء (d) التأخير 

 

 [1أ] الفوز نقاط عدد [3]
 (a) 2 (b) 6 (c) 22 (d) 8 

 

 [1أ] الشاطئية ملعب خطوط عرض [0]
 (a) 1444:1244لوك

 س
(b) 16متر (c) 8 امتار (d) سم 8 : 2 من 

 

 [1أ] الهجومية المنطقة طول [2]
 (a) 1م (b) 3م (c) 6م (d) 184سم 

 

 [1أ] الدولي الاتحاد مسابقات ف الحكام عدد [6]
 (a) 2 (b) 6 (c) 8 (d) 22 

 

 [1أ] الاعب لنفس الاولى للمره بالاستبعاد يعاقب [7]
 (a) التأخير (b) الاعتداء (c) مهذب غير سلوك (d) عدوانى سلوك 

 

 [1أ] الارسال لعب مدة [8]
 (a) ق٣ (b) 34ث (c) 8ث (d) 64 ث 

 

 [1أ] السيدات الشبكة ارتفاع [9]
 (a) 9,214الى (b) 222 (c) 203 (d) 220 

 

 [1أ] ضاربين يمتلك الفريق فيها يظل لعب طريقه [14]
 (a) ٤:٢ طريقه (b) ٢:٦ طريقه (c) ٣:٣ طريقه (d) ٢:٤ طريقه 

 

 [1أ] المستقطع الوقت مدة [11]
 (a) 34ث (b) ق٣ (c) 8ث (d) 64 ث 

 

 [1أ] الشاطئية في الشبكة طول [12]
 (a) 8.2متر (b) 2:8س (c) 14سم (d) 7:8سم 

 

 [1أ] الواحد الشوط ف المستقطع الأوقات عدد [13]
 (a) 22 (b) 2 (c) 8 (d) 6 

 

 [1أ] للشاطئية ليلا تقام عندما الشاطئة في الاضاءة [10]
 (a) 8 امتار (b) 1444:1244لوكس (c) 16متر (d) سم 8 : 2 من 

 

 [1أ] الشبكة عرض [12]
 (a) 3م (b) 1م (c) 184سم (d) 6م 

 

 [1أ] أخرى احيانا واحد وضارب احيانا ضاربين بوجود تسمح لعب طريقه [16]
 (a) ٢:٦ طريقه (b) ٣:٣ طريقه (c) ٤:٢ طريقه (d) ٢:٤ طريقه 

 

 [1أ] واحد ضارب يمتلك الفريق فيها يظل لعب طريقه [17]
 (a) ٣:٣ طريقه (b) ٢:٤ طريقه (c) ٢:٦ طريقه (d) ٤:٢ طريقه 

 

 [1أ] الشاطئية لملعب الكلي الطول [18]
 (a) 8 امتار (b) 1444:1244لوكس (c) سم 8 : 2 من (d) 16متر 

 

 [1أ] الملعب داخل الحكم بها يسمح التى العلاج مدة [19]
 (a) 8ث (b) 64 ث (c) ق٣ (d) 34ث 

 

 [1أ] الاولى للمره نظر بلفت يعاقب [24]
 (a) التأخير (b) مهذب غير سلوك (c) عدوانى سلوك (d) الاعتداء 

 

 

 

 
 الاولالفصل الدراسي   كلية التربية الرياضية 

 22/2/2222لتـاريخ:ا *4* 2222/  2222العــــام الجــــامعى : 

 ثلاث ساعاتالزمـن :   الرابعةالفرقــــــــــــــــة : 

الكرة الطائرةصص تخ الــــــــــــــمادة :  

 

 درجة 44الدرجة :  

 دور يناير



 [1أ] . بطرد يعاقب الاولي للمرة مهذب الغير السلوك [21]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . للهجوم المهمه المراكز من يعتبر الحفار مركز [22]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] .متر1.84 دون فما سنه12 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكة ارتفاع [23]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . متر2.12 دون فما سنه10 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكه ارتفاع [20]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . .للزملاء اسفل من وتمريرها المنافس من ساحقا ضربا المضروبه الكره إستقبال هو الصد حائط [22]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . .الفريق قائد يصبح أن الحر للعب يجوز لا [26]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] .الصد حائط مهارة في الشائعة الاخطاء من الجانبيه بخطوات التحرك [27]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . .الملعب من متر ١ : ٠.٥ بعد علي توضع القوائم [28]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

. قانونية بطريقة المنافس لملعب وتوجيهها الشبكة فوق بكاملها لتمر بقوة اليدين باحدي الكرة ضرب عن عبارة هو الساحق الضرب [29]
 [1أ] 

 (a) ✗ (b) ✓ 
 

 وقت في اعادتها يتم ذالك وبعد المبارة الغاء يتم ساعات الاربع تتجاوز لم لمده الظروف من ظرف لاي اللعب ايقاف حالة في الشاطئية في [34]
 [1أ] .لاحق

 (a) ✓ (b) ✗ 
 

 [1أ] .للفريق جزاء هناك يكون لا الشوط بدء قبل الدوران خطأ اكتشاف تم اذا [31]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] .للزملاء اسفل من وتمريرها المنافس من ساحقا ضربا المضروبه الكره إستقبال هو الملعب عن الدفاع [32]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] .متر2.10 دون فما سنه10 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكة ارتفاع [33]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . الساحق للضرب القانونية الاخطاء من والبطئ المبكر الارتقاء [30]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . انذار الثانية للمرة التاخير [32]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . امتار 8 في 16 الشاطئية في الملعب مقاييس [36]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . بالطرد يعاقب الاولي المرة في الاعتداء [37]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . .المدرب وجود عدم ظل في المباريات في التدخل حق له المدرب مساعد [38]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] .اليسري بالقدم الساحق للضرب الاقتراب اجل من الاولي الخطوة تكون الاعسر اللاعب حالة في [39]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . الحكام الفريقين بين الاتفاق حالة في ق14 الى تصل قد والخامس الرابع الشوط بين الراحه فترات [04]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 السؤال الثانى 

 درجة (2 )                                                                                                                         السؤال الثانى 

 تناول بالشرح أهم التعديلات المقررة لنظام بطولة الدوري المصري للكرة الطائرة 
نتهت الاسئلة (ا)  

     ،،،،،،، بالتوفيق والنجاح نا للجميعمع تمنيات
 أ.د/ محمد محمد رفعت

 أ.م.د/ اسلام خليل عبد القادر



 درجة (04 )  السؤال الأول                                                                                                                 

 [1أ] أخرى احيانا واحد وضارب احيانا ضاربين بوجود تسمح لعب طريقه [1]
 (a) ٢:٤ طريقه (b) ٤:٢ طريقه (c) ٣:٣ طريقه (d) ٢:٦ طريقه 

 

 [1أ] الشبكة عرض [2]
 (a) 6م (b) 184سم (c) 1م (d) 3م 

 

 [1أ] الشاطئية ملعب خطوط عرض [3]
 (a) 1444:1044لوك

 س
(b) سم 8 : 0 من (c) 16متر (d) 8 امتار 

 

 [1أ] الاولى للمره نظر بلفت يعاقب [0]
 (a) مهذب غير سلوك (b) التأخير (c) الاعتداء (d) عدوانى سلوك 

 

 [1أ] السيدات الشبكة ارتفاع [0]
 (a) 5,014الى (b) 220 (c) 203 (d) 200 

 

 [1أ] الشاطئية لملعب الكلي الطول [6]
 (a) 1444:1044لوك

 س
(b) 8 امتار (c) سم 8 : 0 من (d) 16متر 

 

 [1أ] الهجومية المنطقة طول [7]
 (a) 3م (b) 184سم (c) 1م (d) 6م 

 

 [1أ] المستقطع الوقت مدة [8]
 (a) ق٣ (b) 8ث (c) 34ث (d) 64 ث 

 

 [1أ] الشاطئية في الشبكة طول [5]
 (a) 14سم (b) 8.0متر (c) 0:8س (d) 7:8سم 

 

 [1أ] الملعب داخل الحكم بها يسمح التى العلاج مدة [14]
 (a) 34ث (b) ق٣ (c) 64 ث (d) 8ث 

 

 [1أ] الارسال لعب مدة [11]
 (a) 8ث (b) 34ث (c) ق٣ (d) 64 ث 

 

 [1أ] ضاربين يمتلك الفريق فيها يظل لعب طريقه [12]
 (a) ٣:٣ طريقه (b) ٢:٤ طريقه (c) ٤:٢ طريقه (d) ٢:٦ طريقه 

 

 [1أ] الاعب لنفس الاولى للمره بالاستبعاد يعاقب [13]
 (a) مهذب غير سلوك (b) عدوانى سلوك (c) التأخير (d) الاعتداء 

 

 [1أ] للشاطئية ليلا تقام عندما الشاطئة في الاضاءة [10]
 (a) 1444:1044سلوك (b)  

   

 امتار 8 (d) سم 8 : 0 من (c) متر16

 

 [1أ] الدولي الاتحاد مسابقات ف الحكام عدد [10]
 (a) 20 (b) 2 (c) 6 (d) 8 

 

 [1أ] دائما الشبكة ع ضاربين لاعبيه ثلاث بوجود تسمح لعب طريقه [16]
 (a) ٣:٣ طريقه (b) ٢:٦ طريقه (c) ٤:٢ طريقه (d) ٢:٤ طريقه 

 

 [1أ] الثالثه للمره بالاستبعاد يعاقب [17]
 (a) عدوانى سلوك (b) الاعتداء (c) التأخير (d) مهذب غير سلوك 

 

 [1أ] الفوز نقاط عدد [18]
 (a) 2 (b) 20 (c) 8 (d) 6 

 

 [1أ] الواحد الشوط ف المستقطع الأوقات عدد [15]
 (a) 20 (b) 8 (c) 6 (d) 2 

 

 [1أ] واحد ضارب يمتلك الفريق فيها يظل لعب طريقه [24]

 

 

 
 الاولالفصل الدراسي   كلية التربية الرياضية 

 12/1/2222التـاريخ: *1* 2222/  2222العــــام الجــــامعى : 

 ثلاث ساعاتالزمـن :   الرابعةالفرقــــــــــــــــة : 

الكرة الطائرةصص تخ  الــــــــــــــمادة :  

 

 درجة 54الدرجة :  

 ينايردور 



 (a) ٢:٦ طريقه (b) ٤:٢ طريقه (c) ٣:٣ طريقه (d) ٢:٤ طريقه 
 

 [1أ] .اليسري بالقدم الساحق للضرب الاقتراب اجل من الاولي الخطوة تكون الاعسر اللاعب حالة في [21]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . للهجوم المهمه المراكز من يعتبر الحفار مركز [22]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . .الفريق قائد يصبح أن الحر للعب يجوز لا [23]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . .للزملاء اسفل من وتمريرها المنافس من ساحقا ضربا المضروبه الكره إستقبال هو الصد حائط [20]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . متر2.12 دون فما سنه10 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكه ارتفاع [20]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] .للزملاء اسفل من وتمريرها المنافس من ساحقا ضربا المضروبه الكره إستقبال هو الملعب عن الدفاع [26]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . امتار 8 في 16 الشاطئية في الملعب مقاييس [27]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] .الصد حائط مهارة في الشائعة الاخطاء من الجانبيه بخطوات التحرك [28]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . .المدرب وجود عدم ظل في المباريات في التدخل حق له المدرب مساعد [25]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] .للفريق جزاء هناك يكون لا الشوط بدء قبل الدوران خطأ اكتشاف تم اذا [34]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . الحكام الفريقين بين الاتفاق حالة في ق14 الى تصل قد والخامس الرابع الشوط بين الراحه فترات [31]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] .متر1.84 دون فما سنه12 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكة ارتفاع [32]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . الساحق للضرب القانونية الاخطاء من والبطئ المبكر الارتقاء [33]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . .الملعب من متر ١ : ٠.٥ بعد علي توضع القوائم [30]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] .متر2.10 دون فما سنه10 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكة ارتفاع [30]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . انذار الثانية للمرة التاخير [36]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . بطرد يعاقب الاولي للمرة مهذب الغير السلوك [37]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

. قانونية بطريقة المنافس لملعب وتوجيهها الشبكة فوق بكاملها لتمر بقوة اليدين باحدي الكرة ضرب عن عبارة هو الساحق الضرب [38]
 [1أ] 

 (a) ✓ (b) ✗ 
 

 وقت في اعادتها يتم ذالك وبعد المبارة الغاء يتم ساعات الاربع تتجاوز لم لمده الظروف من ظرف لاي اللعب ايقاف حالة في الشاطئية في [35]
 [1أ] .لاحق

 (a) ✓ (b) ✗ 
 

 [1أ] . بالطرد يعاقب الاولي المرة في الاعتداء [04]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 درجة (0 )                                                                                                                         السؤال الثانى 

 تناول بالشرح أهم التعديلات المقررة لنظام بطولة الدوري المصري للكرة الطائرة 
نتهت الاسئلة (ا)  

     ،،،،،،، بالتوفيق والنجاح نا للجميعمع تمنيات
 أ.د/ محمد محمد رفعت

 أ.م.د/ اسلام خليل عبد القادر



 درجة (04 )  السؤال الأول                                                                                                                 

 [1أ] الارسال لعب مدة [1]
 (a) 04 ث (b) 8ث (c) 04ث (d) ق٣ 

 

 [1أ] أخرى احيانا واحد وضارب احيانا ضاربين بوجود تسمح لعب طريقه [2]
 (a) ٣:٣ طريقه (b) ٤:٢ طريقه (c) ٢:٤ طريقه (d) ٢:٦ طريقه 

 

 [1أ] الشاطئية في الشبكة طول [0]
 (a) 8:8سم (b) 8:8س (c) 8.8متر (d) 14سم 

 

 [1أ] ضاربين يمتلك الفريق فيها يظل لعب طريقه [0]
 (a) ٣:٣ طريقه (b) ٢:٦ طريقه (c) ٢:٤ طريقه (d) ٤:٢ طريقه 

 

 [1أ] الاولى للمره نظر بلفت يعاقب [8]
 (a) عدوانى سلوك (b) مهذب غير سلوك (c) الاعتداء (d) التأخير 

 

 [1أ] الفوز نقاط عدد [0]
 (a) 8 (b) 2 (c) 0 (d) 28 

 

 [1أ] الهجومية المنطقة طول [8]
 (a) 184سم (b) 0م (c) 1م (d) 0م 

 

 [1أ] الشبكة عرض [8]
 (a) 0م (b) 0م (c) 1م (d) 184سم 

 

 [1أ] الملعب داخل الحكم بها يسمح التى العلاج مدة [9]
 (a) 04ث (b) 04 ث (c) 8ث (d) ق٣ 

 

 [1أ] الثالثه للمره بالاستبعاد يعاقب [14]
 (a) مهذب غير سلوك (b) عدوانى سلوك (c) التأخير (d) الاعتداء 

 

 [1أ] الاعب لنفس الاولى للمره بالاستبعاد يعاقب [11]
 (a) مهذب غير سلوك (b) التأخير (c) عدوانى سلوك (d) الاعتداء 

 

 [1أ] واحد ضارب يمتلك الفريق فيها يظل لعب طريقه [12]
 (a) ٤:٢ طريقه (b) ٢:٤ طريقه (c) ٣:٣ طريقه (d) ٢:٦ طريقه 

 

 [1أ] للشاطئية ليلا تقام عندما الشاطئة في الاضاءة [10]
 (a) 10متر (b) 1444:1844لوكس (c) 8 امتار (d) سم 8 : 8 من 

 

 [1أ] الدولي الاتحاد مسابقات ف الحكام عدد [10]
 (a) 0 (b) 8 (c) 2 (d) 28 

 

 [1أ] دائما الشبكة ع ضاربين لاعبيه ثلاث بوجود تسمح لعب طريقه [18]
 (a) ٣:٣ طريقه (b) ٢:٤ طريقه (c) ٢:٦ طريقه (d) ٤:٢ طريقه 

 

 [1أ] الشاطئية لملعب الكلي الطول [10]
 (a) 10متر (b) 8 امتار (c) سم 8 : 8 من (d) 1444:1844لوك

 س
 

 [1أ] الشاطئية ملعب خطوط عرض [18]
 (a) 1444:1844لوكس (b) 8 امتار (c) سم 8 : 8 من (d) 10متر 

 

 [1أ] السيدات الشبكة ارتفاع [18]
 (a) 288 (b) 9,814الى (c) 220 (d) 200 

 

 [1أ] الواحد الشوط ف المستقطع الأوقات عدد [19]
 (a) 0 (b) 2 (c) 28 (d) 8 

 

 [1أ] المستقطع الوقت مدة [24]
 (a) ق٣ (b) 04 ث (c) 8ث (d) 04ث 

 

 

 

 
 الاولالفصل الدراسي   كلية التربية الرياضية 

 22/2/2222التـاريخ: *2* 2222/  2222العــــام الجــــامعى : 

 ثلاث ساعاتالزمـن :   الرابعةالفرقــــــــــــــــة : 

الكرة الطائرةصص تخ الــــــــــــــمادة :  

 

 درجة 54الدرجة :  

 دور يناير



 [1أ] . .للزملاء اسفل من وتمريرها المنافس من ساحقا ضربا المضروبه الكره إستقبال هو الصد حائط [21]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . الساحق للضرب القانونية الاخطاء من والبطئ المبكر الارتقاء [22]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 وقت في اعادتها يتم ذالك وبعد المبارة الغاء يتم ساعات الاربع تتجاوز لم لمده الظروف من ظرف لاي اللعب ايقاف حالة في الشاطئية في [20]
 [1أ] .لاحق

 (a) ✗ (b) ✓ 
 

 [1أ] .الصد حائط مهارة في الشائعة الاخطاء من الجانبيه بخطوات التحرك [20]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . انذار الثانية للمرة التاخير [28]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] .اليسري بالقدم الساحق للضرب الاقتراب اجل من الاولي الخطوة تكون الاعسر اللاعب حالة في [20]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

. قانونية بطريقة المنافس لملعب وتوجيهها الشبكة فوق بكاملها لتمر بقوة اليدين باحدي الكرة ضرب عن عبارة هو الساحق الضرب [28]
 [1أ] 

 (a) ✓ (b) ✗ 
 

 [1أ] . متر2.12 دون فما سنه10 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكه ارتفاع [28]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] .متر2.10 دون فما سنه10 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكة ارتفاع [29]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . بالطرد يعاقب الاولي المرة في الاعتداء [04]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . بطرد يعاقب الاولي للمرة مهذب الغير السلوك [01]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . .المدرب وجود عدم ظل في المباريات في التدخل حق له المدرب مساعد [02]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . للهجوم المهمه المراكز من يعتبر الحفار مركز [00]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . الحكام الفريقين بين الاتفاق حالة في ق14 الى تصل قد والخامس الرابع الشوط بين الراحه فترات [00]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] .للزملاء اسفل من وتمريرها المنافس من ساحقا ضربا المضروبه الكره إستقبال هو الملعب عن الدفاع [08]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . امتار 8 في 10 الشاطئية في الملعب مقاييس [00]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] .للفريق جزاء هناك يكون لا الشوط بدء قبل الدوران خطأ اكتشاف تم اذا [08]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . .الفريق قائد يصبح أن الحر للعب يجوز لا [08]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . .الملعب من متر ١ : ٠.٥ بعد علي توضع القوائم [09]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] .متر1.84 دون فما سنه12 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكة ارتفاع [04]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 درجة (8 )                                                                                                                         السؤال الثانى 

 تناول بالشرح أهم التعديلات المقررة لنظام بطولة الدوري المصري للكرة الطائرة 
نتهت الاسئلة (ا)  

     ،،،،،،، بالتوفيق والنجاح نا للجميعمع تمنيات
 أ.د/ محمد محمد رفعت

                              أ.م.د/ اسلام خليل عبد القادر
 

 



 درجة (04 )  السؤال الأول                                                                                                                 

 [1أ] الشاطئية لملعب الكلي الطول [1]
 (a) 11متر (b) سم 8 : 5 من (c) 8 امتار (d) 1444:1544لوكس 

 

 [1أ] ضاربين يمتلك الفريق فيها يظل لعب طريقه [2]
 (a) ٤:٢ طريقه (b) ٢:٤ طريقه (c) ٢:٦ طريقه (d) ٣:٣ طريقه 

 

 [1أ] للشاطئية ليلا تقام عندما الشاطئة في الاضاءة [3]
 (a) 11متر (b) سم 8 : 5 من (c) 8 امتار (d) 1444:1544لوكس 

 

 [1أ] الارسال لعب مدة [0]
 (a) 8ث (b) 14 ث (c) ق٣ (d) 34ث 

 

 [1أ] المستقطع الوقت مدة [5]
 (a) 14 ث (b) 34ث (c) 8ث (d) ق٣ 

 

 [1أ] الهجومية المنطقة طول [1]
 (a) 1م (b) 184سم (c) 1م (d) 3م 

 

 [1أ] الشبكة عرض [7]
 (a) 1م (b) 184سم (c) 3م (d) 1م 

 

 [1أ] الاولى للمره نظر بلفت يعاقب [8]
 (a) عدوانى سلوك (b) الاعتداء (c) التأخير (d) مهذب غير سلوك 

 

 [1أ] الواحد الشوط ف المستقطع الأوقات عدد [9]
 (a) 2 (b) 8 (c) 1 (d) 25 

 

 [1أ] الشاطئية ملعب خطوط عرض [14]
 (a) سم 8 : 5 من (b) 8 امتار (c) 11متر (d) 1444:1544لوكس 

 

 [1أ] الاعب لنفس الاولى للمره بالاستبعاد يعاقب [11]
 (a) الاعتداء (b) مهذب غير سلوك (c) التأخير (d) عدوانى سلوك 

 

 [1أ] دائما الشبكة ع ضاربين لاعبيه ثلاث بوجود تسمح لعب طريقه [12]
 (a) ٢:٦ طريقه (b) ٤:٢ طريقه (c) ٣:٣ طريقه (d) ٢:٤ طريقه 

 

 [1أ] الثالثه للمره بالاستبعاد يعاقب [13]
 (a) مهذب غير سلوك (b) الاعتداء (c) عدوانى سلوك (d) التأخير 

 

 [1أ] أخرى احيانا واحد وضارب احيانا ضاربين بوجود تسمح لعب طريقه [10]
 (a) ٤:٢ طريقه (b) ٢:٤ طريقه (c) ٣:٣ طريقه (d) ٢:٦ طريقه 

 

 [1أ] الشاطئية في الشبكة طول [15]
 (a) 14سم (b) 5:8س (c) 8.5متر (d) 7:8سم 

 

 [1أ] واحد ضارب يمتلك الفريق فيها يظل لعب طريقه [11]
 (a) ٢:٦ طريقه (b) ٣:٣ طريقه (c) ٢:٤ طريقه (d) ٤:٢ طريقه 

 

 [1أ] الملعب داخل الحكم بها يسمح التى العلاج مدة [17]
 (a) 34ث (b) 14 ث (c) 8ث (d) ق٣ 

 

 [1أ] السيدات الشبكة ارتفاع [18]
 (a) 255 (b) 203 (c) 9,514الى (d) 220 

 

 [1أ] الدولي الاتحاد مسابقات ف الحكام عدد [19]
 (a) 25 (b) 2 (c) 1 (d) 8 

 

 [1أ] الفوز نقاط عدد [24]
 (a) 8 (b) 1 (c) 2 (d) 25 

 

 [1أ] . .الملعب من متر ١ : ٠.٥ بعد علي توضع القوائم [21]

 

 

 
 الاولالفصل الدراسي   كلية التربية الرياضية 

 22/2/2222التـاريخ: *2* 2222/  2222العــــام الجــــامعى : 

 ثلاث ساعاتالزمـن :   الرابعةالفرقــــــــــــــــة : 

الكرة الطائرةصص تخ الــــــــــــــمادة :  

 

 درجة 54الدرجة :  

 دور يناير



 (a) ✓ (b) ✗ 
 

 [1أ] .للفريق جزاء هناك يكون لا الشوط بدء قبل الدوران خطأ اكتشاف تم اذا [22]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] .متر1.84 دون فما سنه12 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكة ارتفاع [23]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . متر2.12 دون فما سنه10 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكه ارتفاع [20]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 وقت في اعادتها يتم ذالك وبعد المبارة الغاء يتم ساعات الاربع تتجاوز لم لمده الظروف من ظرف لاي اللعب ايقاف حالة في الشاطئية في [25]
 [1أ] .لاحق

 (a) ✗ (b) ✓ 
 

 [1أ] . انذار الثانية للمرة التاخير [21]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] .متر2.10 دون فما سنه10 الشاطئية في والسيدات للرجال الشبكة ارتفاع [27]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] .اليسري بالقدم الساحق للضرب الاقتراب اجل من الاولي الخطوة تكون الاعسر اللاعب حالة في [28]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . .المدرب وجود عدم ظل في المباريات في التدخل حق له المدرب مساعد [29]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . امتار 8 في 11 الشاطئية في الملعب مقاييس [34]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . للهجوم المهمه المراكز من يعتبر الحفار مركز [31]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . .للزملاء اسفل من وتمريرها المنافس من ساحقا ضربا المضروبه الكره إستقبال هو الصد حائط [32]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . الساحق للضرب القانونية الاخطاء من والبطئ المبكر الارتقاء [33]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] .الصد حائط مهارة في الشائعة الاخطاء من الجانبيه بخطوات التحرك [30]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . .الفريق قائد يصبح أن الحر للعب يجوز لا [35]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ]قانونية بطريقة المنافس لملعب وتوجيهها الشبكة فوق بكاملها لتمر بقوة اليدين باحدي الكرة ضرب عن عبارة هو الساحق الضرب [31]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . الحكام الفريقين بين الاتفاق حالة في ق14 الى تصل قد والخامس الرابع الشوط بين الراحه فترات [37]
 (a) ✓ (b) ✗ 

 

 [1أ] . بطرد يعاقب الاولي للمرة مهذب الغير السلوك [38]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] . بالطرد يعاقب الاولي المرة في الاعتداء [39]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 [1أ] .للزملاء اسفل من وتمريرها المنافس من ساحقا ضربا المضروبه الكره إستقبال هو الملعب عن الدفاع [04]
 (a) ✗ (b) ✓ 

 

 درجة (5 )                                                                                                                         السؤال الثانى 

 تناول بالشرح أهم التعديلات المقررة لنظام بطولة الدوري المصري للكرة الطائرة 
نتهت الاسئلة (ا)  

     ،،،،،،، بالتوفيق والنجاح نا للجميعمع تمنيات
 أ.د/ محمد محمد رفعت

 أ.م.د/ اسلام خليل عبد القادر

 

                                                                                                                  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 م2222/2222نموذج اجابة تخصص الكرة الطائرة الفصل الدراسي الأول 

 كلية التربية الرياضية جامعة بنها

 مرسل اربع نماذج للاسئلة واربع نماذج للاجابة  

 استاذ المادة استاذ مساعد : / اسلام خليل عبد القادر

 المضرباستاذ مساعد بقسم نظريات وتطبيقات الجماعية ورياضات 

 لية التربية الرياضية جامعة بنهاك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 نموذج الاجابة 

 4نموذج  2نموذج  2نموذج  1نموذج  م

1.  C B A D 

2.  C A B B 

2.  B C D C 

4.  B C A D 

5.  B D B B 

6.  D D D C 

7.  A B A B 

8.  C C C C 

9.  B D A D 

12.  B A A D 

11.  A D A A 

12.  B A A A 

12.  D B A B 

14.  A B C B 

15.  D C C B 

16.  B A D B 

17.  D C D D 

18.  B C D D 

19.  D B D C 

22.  B D D A 

21.  A A A A 

22.  A A B B 

22.  B A A B 

24.  B A A A 

25.  A A A A 

26.  B B B A 

27.  A A A A 

28.  B A B B 

29.  B A A B 

22.  A A A B 

21.  A B A A 

22.  A B B A 

22.  B A A B 

24.  B B B A 

25.  B A B B 

26.  B A A B 

27.  B B B A 

28.  A A A B 

29.  B B A B 

42.  B A B A 

 



 السؤال المقالي 

 FIVB الطائره للكره الدولي الاتحاد تعديلات

 طوكيو الاوليمبية الألعاب دورة خلال 2224 الى 2221 من الفتره في ستطبق والتي اللعبه قانون في

 -:الملعب ارض: اولا 

 .مختلفه بالوان  الخلفيه المنطقه و الاماميه المنطقه  تكون أن يمكن

 -:الاحماء منطقه: ثانيا

 الفريق مقاعد خلف الاحماء منطقه تكون ان يجب متر  2552من اكثر المقصوره ارتفاع كان اذا

 -:الجزاء منطقه: ثالثا

  الجزاء منطقة الغاء تم

 يهنها وحتى الملابس تبديل غرفه الى الملعب ارض يغادر الفريق اعضاء من عضو اي طرد حاله وفي

 هايهن حتى بفريقه الخاصة الملابس تبديل لغرفه يذهب( الاهلية عدم) الاستبعاد حاله في اما الشوط

 المباراه

 -:الاضاءه: رابعا

 الدولي الاتحاد مسابقات في لوكس 2222و المحليه المسابقات في لوكس 222  عن تقل لا ان فيجب

 .اللعب منطقه مساحه فوق متر ارتفاع على وتقاس الرسميه المسابقات و

 -:الشبكه: خامسا

 سم2 - أو+  تكون وقد متر واحد الشبكه عرض

 -(:الليبرو) الحر اللاعب: سادسا

 شوط رئيس او فريق رئيس يكون ان فيجوز

 -:الفني المستقطع الوقت: سابعا

 مالمنظ طلب على الدولي الاتحاد وافق اذا مدتة وتحديد وضعه ويمكن المسابقات جميع في الغاءه تم

 .للبطولة

 -:المطرود اللاعب تبديل: ثامنا

 بتبديل  ميقو أن للفريق يحق فانه القانوني للتبديل امكانية له يكن ولم لاعب استبعاد او طرد حاله في

 .مكتمل غير الفريق يعتبر استثنائي تبديل وجود عدم حاله وفي استثنائي

 .تلفامخ زيا يرتديان أن فيمكن الفريق لنفس الليبرو للاعبي بالنسبة -:اللاعبين ملابس: تاسعا

 لجميع الاسود او الابيض اللون بنفس المبطنة الحمايه ملابس او الضاغطة الكمامات ارتداء ويمكن

 كولبروتو اثناء الموحد الزي ارتداء اللاعبين جميع وعلي .الكمامات لتلك المستخدمين الفريق لاعبي

 .الاحماء فترة وطوال الكامل المباراه

 

 



 -:اللاعبين مراكز: عاشرا  

 رباخ اللاعب مركز يحدد بحيث للارض الملامسة أقدامهم مواضع بحسب وتراقب اللاعبين مراكز تحدد

 عم مساويا الخلفي الصف في لاعب كل يكون ان يجب: التالي النحو على وذلك بالارض لقدمه اتصال

 الامامي الصف للاعب الاماميه القدم عن الوسط خط عن بعيده واحده قدم من جزء الاقل على يكون او

 هواحد قدم من جزء الاقل على لديه او مساويا( يسار او يمين) جانبي لاعب كل يكون ان يجب المقابل

 لاعبينل( الايسر او الايمن) الجانبي الخط عن بعيدا للقدمين( الايسر او الايمن) الجانبي الخط الى اقرب

 .الصف ذلك في الاخرين

 -:الاجتياز: عشر الحادية

 لخط ملامسا اما الاقدام من جزء يكون ان بشرط القدمين او بالقدم المنافس ملعب باجتياز يسمح

 .المنافس لعب في تداخل هناك يكون ولا مباشره فوقه او المنتصف

 -:الصد: عشر الثاني

 بعدها او للمنافس الهجومية الضربة وقت نفس في المنافس مجال داخل بالصد يسمح

 -:الخاطئه الطلبات: عشر ثالثال

 على والحصول توقف اي رفض بعد( تبديل - مستقطع وقت) للعب عادي توقف اي بطلب يسمح لا

 .التالي المكتمل التداول نهاية قبل التوقف نفس في اللعب تاخير تحذير جزاء

 -:الشبكة لمس: عشر الرابع

 بالصد القائم او الضارب علي سواء الشبكه لمس خطا احتساب الثاني والحكم الاول للحكم يحق

 -:اللعب منطقة: عشر الخامس

 استرجاع يمكن ذلك ومع به الخاصه والمساحه به الخاصه اللعب منطقه داخل فريق كل يلعب ان يجب

 .الكامل امتدادها في التسجيل طاوله وفوق الحره منطقته خارج من الكره

  -:وتحركاته المدرب: عشر السادس

 الاوقات طلب الشوط لرئيس فيمكن مدرب مساعد وجود عدم حاله وفي فني مدير وجود عدم حاله في

 من التحرك للمدرب يحق الفريق مقاعد خلف الاحماء منطقة وجود حاله وفي .والتبديل المستقطعه

 .الخطوط حكام اعاقة دون و الملعب نهايه وحتى الهجوم خط امتداد


