
  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



 

 -: الادوات الخاصة بالملاكمٌن / أولاا 

  .شراب ( –شورت  –الملابس الخاصة بالملاكم ) فانلة  - 9

 

الأجهزة والأدوات المستخدمة فى 

 رٌاضة الملاكمة



لفاز كٌس اللكم ، لفاز لكم الأثمال ،  لفازات التدرٌب ) - :

 ( . لفاز المبارٌات

 

 

 



 رباط الٌــد . - ;

 



 ( . والى رأس أثمال –والى رأس خفٌؾ  والى الرأس ) - >

 



 والى الأسنان . - =

 

 والى الخصٌتٌن . - <

 



 حذاء الملاكمة . - ?

 

الحبل ذو الممبض  –الحبل الخفٌؾ  وثب )حبال ال   -@

 . ( الحدٌدى

 

 



A - ( للجذع صدٌرى الأثمال . ) 

 

 . ( للرجلٌن ( و ) الذراعٌن أثمال أخرى ) - 98

 



ا   -: أدوات عامة للملاكمٌن / ثانٌا

 . حلمة ملاكمة - 9

 



 . اكٌاس اللكم - :

 

 



الكرة  كرة سرعة _ _ كرة حبوب الكرات المترددة ) - ;

 ( الكرة ذات الطرفٌن الرالصة _

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ذات البروزمن  _ ذات المٌل مستمٌمة _ وسابد الحابط ) - >

 ( الاجنال

 

 . مراى التدرٌب - =

 ( . متحركة _ ثابته الشواخص ) - <

 . الكرات الطٌبة - ?

 

 



 . لفازات المدرب - @

 

A - وسابد المدرب . 

 



 

 -: المنافس الأعسر اللكم ضد / أولاا 

هذا النوع من الملاكمٌن ٌتمٌز بالأوضاع الؽٌر مألوفة حٌث 

 ٌؤدي جمٌع مهارته الحركٌة فً وضع معكوس .

و عندما ٌمم المنافس لهذا الملاكم ٌجب الدوران على الحملة 

على عكس ٌدٌه الٌسري لان لبضه الٌسري عندما تخرج 

 موجها لكمة تكن مؤثرة جدا .

عب الأعسر بتمدٌم الذراع الٌمنً و المدم الٌمنً و ٌتحرن اللا

اماما و هذه الولفة المعكوسة تمكنه من اتخاذ انسب الأوضاع 

 الابتدابٌة لتسدٌد اللكمات العنٌفة و المؤثرة بٌده الٌسري .

و لد أثبتت فن الحلمة انه لابد من إتباع أسلوب فنً و خططً 

اسب مع ظروؾ معٌن لاعداد اللاعب الأٌمن إعداد خاصا ٌتن

 اللكم مع المنافس الأعسر .

و أحسن هذه الأسالٌب هو التدرٌب مع اللاعب الأعسر حٌث 

تتاح له الفرصه لاكتساب الإحساس الحركً لأوضاع اللكم 

 Tacticalالإعداد الخططً  

Preparatory 



المعكوسة و امتلان المدرة على إتمان النواحً الفنٌة و 

 الخططٌة المختلفة و المضادة و المخالفة للاعب الأعسر .

ل لاعب اٌمن مع لاعب أٌسر فٌكون اللاعب الأٌسر و عند تماب

مكشوؾ من الجهة الٌمنً و الأٌمن مكشوؾ من الجهة الٌسري 

اى أن المنطمة المكشوفة لكلا اللاعبان تمع فً المجال المباشر 

والمواجهه لألوي زراع مسددة لكمات لوٌة لكل منهما فالاعب 

ها لألوي الأعسر ٌواجه المنافس الأٌمن اماما لٌكون مواج

اللكمات المنافس الٌمنً لأكبر مساحة مكشوفة لجسمه واللاعب 

الأٌمن ٌواجه المنافس الأعسر بالكتؾ الأٌسر اماما لٌكون 

مواجها لألوي لكمات المنافس الأعسر الٌسري بأكبر مساحة 

 من جسمه .  مكشوفة

ونلاحظ انه لابد من تؽٌٌر بسٌط فً ولفة الاستعداد حٌث 

عبٌن محاولة الالتراب من وضع المواجه وذلن ٌحاول كلا اللا

لوة أي جهة الذراع   بلؾ دوران الجذع للٌلا جهة الذراع الألل

الٌسري بالنسبة للاعب الأٌمن وجهة الذراع الٌمنً بالنسبة 

للاعب الأعسر حتً ٌعمل على التراب الذراع الألوى للهدؾ 

 وتملٌل مسافتها عند تسدٌد اللكمات .



متاعب والتؽلب على هذه الأوضاع المعكوسة ولتملٌل هذه ال

عند لماء المنافس الأعسر ٌجب على اللاعب الأٌمن أتباع 

 -الطرق والأسالٌب التالٌة :

أن ٌؽٌر اللاعب الأٌمن من وضع الاستعداد تؽٌر بسٌط  -9

بحٌث ٌمترب من و ضع المواجه و ذلن بلؾ الجذع للٌلا جهة 

 الٌسار .

 ٌسار على ٌمٌن المنافس .أن ٌتحرن دابما جهة ال -:

استخدام الذراع الٌسري بكثرة فً حركات الخداع و التموٌه  -;

و التمهٌدٌة لتشتٌت انتباه المنافس و فتح الصؽرات للتمهٌد 

 للهجوم المفاجا باللكمات الٌمنً الموٌة و المركزة .

الإكثار دابما من استخدام الأسالٌب المختلفة للهجوم  ->

المضاد على الجهة الٌمنً للمنافس بمدر  المفاجا و الهجوم

 الامكان .

استخدام تحركات المدمٌن ) عدد خطوات ( بكثرة على  -=

 الحلمة .

ا   -: اللكم ضد المنافس الطوٌل / ثانٌا

ٌتمٌز هذا النوع من الملاكمٌن بطول المامة و استخدامه بكثرة 

اللكمات المستمٌمة التً تؤدي من المسافات الطوٌله و كثرة 



المرواؼة بسرعة حركات المدمٌن و دابما ما ٌتحاشً هذا النوع 

من اللاعبٌن الالتحام مع المنافس بأي صورة من الصور و 

للتؽلب على مثل هؤلاء الملاكمٌن ٌفضل دابما استخدام الطرق 

الدفاعٌة بالمٌل و الؽطس مما ٌؤدي إلى فمد المنافس توازنه ثم 

 ةمتابعته باللكمات الهجومٌة المضاد

و بصورة أساسٌة ٌجب على اللاعب أن ٌعمل على الالتراب 

من مثل هؤلاء الملاكمٌن بواسطة استخدام الحركات التموٌهٌة 

و الخداعٌة المختلفة بٌده الٌسري لفتح الثؽرات فً دفاعاته 

المختلفة و التمهٌدٌة للهجوم المباشر بمجموعات للكمات 

إعطابه الفرصة المصٌرة المركزة من اللكم الداخلً و عدم 

لاستخدام طرق المراوؼة و ذلن للمحافظة دابما لمسافة اللكم 

 الداخلً .

ا   -: اللكم ضد المنافس القصٌر / ثالثا

ٌعرؾ هذا النوع من الملاكمٌن دابما بإعداده البدنً المتٌن 

الذي ٌتمٌز بموة لكماته و حبه الشدٌد للكم الداخلً من وضع 

 اللكمة المختلفة من هذا النوع .الالتحام و إتمانه للمجموعات 

و لذلن ٌجب على اللاعب عند لمابه لمثل هؤلاء المنافسٌن أن 

تتصؾ تحركاته بالسرعة الفابمة والمدرة على سرعة تؽٌر 

أوضاع الجسم مع تسدٌد الكثٌر من اللكمات المستمٌمة كما 



ٌجب على اللاعب أٌضا فً هذه الحالة العمل على إٌمافه 

باللكمات الهجومٌة المضادة الممابلة والجوابٌة  بواسطة مباؼتته

وعدم إعطابه للفرصة من الالتراب والالتحام وذلن بكثرة 

تسدٌد اللكمات الٌسري المستمٌمة مع اتخاذ أسالٌب المراوؼة 

 بحركات المدمٌن وخاصة عل الجانبٌن مما ٌفمد المنافس توازنه

 و ٌجٌب تلافً ذلن بالاتً :

 ه وبٌن المنافس .أن ٌمصر المسافة بٌن -9

ٌجب استخدام اللكم الداخلً طوال الولت أو الإكثار  -:

 منه.

سرعة تحركه على الحلمة ب استخدامه تحركات  -;

 المدمٌن

 الحرص الشدٌد منه عندما ٌموم بتسدٌد لكمة لمنافسه . ->

 الدفاع الجٌد على مناطك اللكم . -=

ا   -:ةاللكم ضد المنافس الذي ٌعتمد على اللكمات القوٌ/  رابعا

ٌعتمد الملاكم التً ٌتمٌز بأنه ؼالبا ما ٌنهً مبارٌته دابما 

لصالحه باللكمات التً تسبب حالة الضربة الماضٌة ومن اخطر 

و ٌتمٌز أٌضا بأنه لا ٌمتلن رصٌد  النماذج المختلفة للاعبٌن .



وافر من المهارات الحركٌة و الفنٌة و لكنه ٌجٌد بعض منها 

نوع من اللاعبٌن على لوة و دلة إجادة تامة و ٌعتمد هذا ال

اللكمات التً ٌجٌدها و تعود علٌها وعلى ثبات ورزانة مهارته 

الحركٌة وتولٌتها المنافس وعلى دلة تمدٌر المسافة بٌنهم وبٌن 

الملاكم لاتخاذ الأوضاع المناسبة التً تمكنه من تشتٌت انتباه 

ار الملاكم وفتح الثؽرات فً تحصٌناته الدفاعٌة وحسن اختٌ

اللكمات المناسبة ودلة تولٌتها طبما لظروؾ وأوضاع اللكم 

وللتؽلب على هذه الطرٌمة من اللكم و الحد من  المتؽٌرة .

خطورة هذا النوع من المنافسٌن ٌجب وضعه فً ظروؾ 

وطرق لكمٌة لا تناسبه وؼٌر مألوفة له مع تجنب وتمٌٌد 

دة التً عناصر تفوله وإرباكه بمواجهته بأسالٌب اللكم المضا

تشل اى تمٌد أسلوبه الذي تعود علٌه اى انه للتؽلب علٌه ٌنبؽً 

على الملاكم فً المراوؼة التً تعتمد أساسا على خفة ورشالة 

وسرعة تحركات المدمٌن وأٌضا بمراوؼة فً التؽٌٌر المفاجا 

لمختلؾ طرق اللكم والذي ٌمكنه من جمع اكبر عدد من النماط 

ً عدم الولوع تحت تأثٌر لكماته مع مراعاة الحذر الشدٌد ف

لاتخاذ احتٌاطات الأمن الدفاعٌة اللازمة أثناء المٌام بالهجوم أو 

 الدفاع .

ا   اللكم ضد المنافس المهاجم بصفة مستمر /  خامسا



 -: ) المتحمس (

هذا الملاكم ٌعتمد على خفة تحركاته أثناء الملاكمة على الحلمة 

النوع من أسالٌب اللكم فً اتجاهات مختلفة و لد ٌعتمد هذا 

على كثافة وكثرة المهارات الحركٌة و النشاط المستمر دون 

 تولؾ خلال الثلاث جولات .

وعندما ٌمابل الملاكم مثل هذه الطرق لد ٌمع تحت سٌطرة هذا 

النوع من الملاكمٌن لا ٌؤدي إلا إلى الهزٌمة المحممة ولذلن 

الملاكمٌن أن ٌعتمد ٌنبؽً على الملاكم عند لمابه بهذا النوع من 

فً أسلوبه الخططً على محاولة إٌمافه وممابلته باللكمات 

المستمٌمة الممابلة التً تتصؾ بالدلة والموة وان ٌعمل على 

إجهاده والإكثار من استخدام الأسالٌب المختلفة بالهجوم المضاد 

فً التولٌت السٌلم مما ٌؤدي إلى إرباكه وعدم لدرته على تنفٌذ 

 ولفه وٌجب إتباع الاتى :أسلوبه وت

 تبادل الهجوم ضد الملاكم . – 9

 مجاراة الملاكم لفتح ثؽرات فً مناطك اللكم . -:

ا   -: اللكم ضد المنافس المندفع ) المتهور (/  سادسا

ٌعتمد هذا النوع من الملاكمٌن على مفاجأة المنافس فً لحظة 

ل بداٌة المباراة على حٌن نمرة بمصد الإجهاز علٌه لتسهٌ



وفً هذا الأسلوب الذي ٌتمٌز بالاندفاع  وتعظٌم الفوز .

والتهور ٌعتمد الملاكم على تسدٌد اللكمات بكل ما أؤتً من لوة 

مع عدم التفكٌر نهابٌا فً دلة الأداء الفنً للكمات ولله 

استخدامه للمهارات الدفاعٌة ومثل هذا النوع من أسالٌب اللكم 

لما ٌتصؾ به من جموح الخططٌة ٌعمل على إربان الملاكم 

بالمهارات الهجومٌة والتً لا تعطً الفرصة للملاكم حتً 

 لمجرد تجمع عناصر المدرة على الإجابة .

 وٌترتب علٌه إتباع الاتى :

التحضٌن على هذا الملاكم فترات مختلفة طوال جولات  -9

 المباراة

بمدر الامكان استخدام التلاكم الداخلً حتً ٌتم التفوق  -:

 فٌه .

مهاجمته بمجموعات لكمٌة سرٌعة ولوٌة  تبادل -;

 للوصول للهدؾ .

ا   -: اللكم ضد المنافس الذي ٌعتمد على الهجوم الضاد/  سابعا

بعد عملٌة دفاع ناجح ٌلجأ الملاكم إلى تطوٌر عملٌة الهجمة 

بمجموعات لكمٌة عند لماء أي منافس ٌجب على اللاعب 

ة معرفة خواص وممٌزات أسالٌبة الهجومٌة والدفاعٌ



ومن أسالٌب اللكم المختلفة ذلن النوع الذي  والهجومٌة المضادة

ٌعتمد على فٌه اللاعب على أتباع الأسلوب الدفاعً فً اللكم 

وٌكون نتٌجة لذلن أن ٌجمع المدافع أكبر عدد من النمط وٌنتظر 

 المهاجم الهزٌمة

 

 ولد ٌتم إتباع الأتً ضد الملاكم المهاجم :

 ختلفة لتفادي الهجومالدفاع باستخدام طرق م-9

 البدء بالهجوم-:

 استخدام سرعة تحركات المدمٌن

 

 اللكم ضد المنافس الذي ٌمتاز بدلة الأداء الفنً ) الفنان ( :-@

ٌعتد الملاكم الذي ٌمتاز بدلة الأداء المهاري على التركٌز دابما 

لتحمٌك الفوز بالنمط وتؤدى سرعة ودلة جمال حركات المدمٌن 

على لدرته الفابمة فً سرعة وسهولة الانتمال من لهذا المنافس 

وضع لآخر بمختلؾ طرق اللكم الخططٌة كما ٌعمل هذا 

الأسلوب الفنً من اللكم على إعطاء المنافس إمكانٌات وفرص 



من الفوز   هابلة لجمعه أكبر عدد ممكن منن النمط والذي ٌمكنه

 على لاعبٌن أكثر من لوة

 لاكم :وٌتبع التالً لمواجهة هذا الم

 مبادلته بدلة تسدٌد اللكمات .-9

 الدفاع ثم الهجوم ثم الدفاع .-:

 استخدامات تحركات المدمٌن .-;

 . استخدامات مجموعات لكمٌة ممننة وله طابع الدلة ->

 Tactical  ومن خلال ما تم ذكرة فالإعداد الخططً

Preparatory   ٌعنً " تعلم وإتمان تفاصٌل المعارؾ

حركات والمناورات التً ٌمكن استخدامها طبماً والتعلٌمات والت

لطبٌعة متطلبات المنافسة لتحمٌك أهداؾ التنافس فً إطار 

 لواعد الرٌاضة " .

ٌتأسس الإعداد الخططً على كل من الإعداد البدنً و 

 المهاري والنفسً والذهنً والمعرفً.

آلٌة الأداء المهاري توفر تفرغ تفكٌر اللاعب / اللاعبة 

 فً متطلبات الأداء الخططً . وتركٌزه



تكامل أدوار الإعداد المهاري والبدنً والنفسً والذهنً 

والمعرفً ٌسهم إٌجابٌاً إلى أبعد الحدود فً إعداد خططً 

 أمثل.

مما سبك ٌتضح أن الإعداد الخططً هو الوعاء الذي تمتزج 

 فٌه كافة أنواع الإعداد لتحمٌك هدؾ التدرٌب الرٌاضً .

 

 

  



 

 -: ٚلفخ الإعزعذاد / أٚلاً 

٘ٛ ذشن اٌٛضغ اٌزٞ ٠اخزج اٌعسُ ١ٌصً ػ١ٍح اداء اٌّٙاساخ 

 الاساس١ٗ ٌٍؼثٗ سٛاء واْ فٟ اٌٙعَٛ اٚ اٌذفاع .

 اٌّسافح ت١ٓ اٌمذ١ِٓ تاذساع اٌؽٛض . .1

 اخز خطٖٛ لص١شٖ ٌلاِاَ . .2

 شٕٝ اٌشوثر١ٓ . .3

 ٌف اٌعزع ل١ٍلا ٌٍعأة . .4

ٛػاْ اٌعضء اٌّصشغ شٕٝ اٌزساػ١ٓ ِٓ اٌّشفك ٚ ٠ؽ١ّٗ اٌى .5

 تٗ.

٠ٛاظح الاػة خصّٗ ٠ٛظٙٗ ٔظشٖ ٌلاِاَ ٚ ٌزٌه ٠عة اْ ذٍف  .6

 اٌشلثٗ ل١ٍلا ٌٍذاخً .

 

 

  

 لاكمةالمهارات الأساسٌة فى الم

 



 ً  -:فٝ اٌّذسعخ اٌفشٔغ١خ  ٚلفخ الإعزعذاد / ثب١ٔب

اٌّسافح ت١ٓ اٌمذ١ِٓ ِٕاسثح ػٍٝ طٛي اٌلاػة ػٍٝ اْ ٠ىْٛ  -1

 ث١رٓ .اٌمذِاْ ِرٛاص١٠ٓ ذمش٠ثاً ِٓ ٚأصٕاء ل١ٍلا فٝ اٌشو

 أصٕاء خف١ف فٝ اٌعضع ِغ ِٛاظٙٗ اٌخصُ تاٌعزع واٍِٗ . -2

شأٟ اٌزساػ١ٓ تؽ١س ٠ىْٛ اٌمفاص٠ٓ تعأة اٌٛظٗ  ٚ اٌىٛػ١ٓ  -3

تؼ١ذاً ػٓ اٌعضع ػّٛد٠ٓ ػٍٝ الأسض ٚ ٠رعاً٘ ِظٙش ٌٍعأة ٚ 

 ذمغ اٌزلٓ ت١ّٕٙا .

ٙا اٌزلٓ فٝ ٚضغ طث١ؼٟ ذمش٠ثاً ِٓ الإٔصٕاء ل١ٍلاً ٌلاِاَ ٌٛضؼ -4

 ِٓ اٌمفاص٠ٓ ٚ سغُ اخرلاف .

] اٌّذاسط فٝ ٚلفخ الاعزعذاد الا اْ ِعظُ اٌّذسث١ٓ ٠زجعْٛ اٌٛضع 

 الاعبعٟ اٌزٜ رزٛفش ف١خ ٘زٖ اٌششٚط اٌزب١ٌٗ [ 

 -: الإرضاْ / أٚلاً 

اْ ٠ؽمك اٌٛضغ اٌرضاَ اٌىاًِ اٌّلاوّٗ ؛ ٚرٌه تؼذ اْ ذىْٛ 

؛ ٚ اٌّسافٗ ِٓ اٌّسافٗ ت١ٓ اٌمذ١ِٓ ذرفك ِغ اذساع ؼٛض اٌٍؼة 

اٌصؼة ذؽذ٠ذ اٌّسافٗ ت١ٓ اٌمذ١ِٓ الاخرلاف اٌلاػث١ٓ فٝ اٌطٛي . 

اذساع اٌؽٛض ٚ٘ٛ ِلاؼظٗ اْ ذظً ٘زٖ اٌّسافٗ شاترٗ طٛي 

 اٌعٛالاخ ؼرٝ ٠رؼشض اٌّلاوُ فمذ ذٛاصٔٗ .

 



 ً  -: اٌزغط١خ / ثب١ٔب

ٚ ٘ٝ اْ ذساػذ اٌزساػ١ٓ فٝ ذخط١ظ اوصش ظضء ِٓ اٌعسُ اٌّسشغ 

ٚ وزٌه دٚساْ ِشظ لذَ الاِا١ِح ٌٍذاخً ل١ٍلا تؼًّ دٚسٖ  تاٌىُ ف١ٙا

ػٍٝ ٌف اٌعضع ٚ ظٙٗ ا١ّ١ٌٓ ل١ٍلاً الاِش اٌزٜ ٠عؼً إٌّطمح 

 اٌّؼشضح ٌىُ ض١مح .

 ً  -:الإعزشخبء  / ثبٌثب

ٚ تزٌه تاْ ٠ىْٛ ظ١ّغ ػضلاخ اٌعسُ تّا ف١ُٙ اٌمثضح فٝ ؼاٌٗ 

ؽظٗ اٌؽاظٗ اسرشخاء ٚ ػذَ اٌرصٍة ٌرسرط١غ ٘زٖ اٌؼضلاخ تمٖٛ ٌ

 ا١ٌٙا .

 ً  -:عٌٙٛٗ اٌحشوٗ  / ساثعب

ٚ رٌه تاْ ذىْٛ ٚضغ اٌمذ١ِٓ ٚ اٌزساػ١ٓ فٝ ٚضغ ٠ّىُٕٙ فٝ 

اٌم١اَ تؼًّ اٌّطٍٛب ٚ ذؽشواخ اٌّطٍٛتٗ ٚ سشػٗ ٚ سشالٗ ٚ 

 دٚساْ خلاي ٚلفح الاسرؼذاد .

  



 التقرٌر الٌومى للتدرٌب المٌدانً 

 

 

 

 

 -: ِعٍِٛبد عٓ ِىبْ اٌزذس٠ت ا١ٌّذأٝ /أٚلاً 

 .د اٌششطح اٌش٠اضٝ ِىاْ اٌرذس٠ة ٔادٜ أذؽا -

 6الأستؼاء ( اٌساػح  –الأش١ٕٓ  –ِٛػ١ذ اٌرذس٠ة ) اٌسثد  -

 .ِساءاً 

 .اٌّذسب اٌّسؤٚي ػٓ اٌرذس٠ة إٌم١ة اٌىاترٓ أؼّذ ػصّاْ  -

 .٠َٛ اٌسثد  8/2/2020تذا٠ح اٌرذس٠ة ا١ٌّذأٝ  -

 . 19/2/2019:  15/2/2020اٌّرصٍح ِٓ ٠َٛ  تذا٠ح اٌفرشج -

 .ػر١ٓ ِذج اٌرّش٠ٓ سا -

 

 

 

 

 

 



تقرٌر ٌوم السبت الموافق 

8/2/2020 
 

 

 -: اٌّشحٍخ الأٌٚٝ /أٚلاً 

ِساءً تؼًّ دائشٖ ٚ فٝ اٌٛسظ ألذَ لاػة  6تذأ اٌرّش٠ٓ اٌساػح 

ِٛظٛد تٍثذأ تؼًّ أطالاخ خف١فٗ ٚ ٠ثذأ٘ا ترؽش٠ه اٌمذَ ا١ّ١ٌٓ 

شُ اٌشّاي فٝ ظ١ّغ الأذعا٘اخ شُ تؼذ رٌه ٠ثذأ تؼًّ أطاٌٗ 

٠ثذأ ب اٌؽعً  ٌٍشظ١ٍٓ شُ ػًّ أطاٌح ٌٍعزع شُ ٌٍزساػ١ٓ شُ

 دلائك ( 10)      خف١ف وذٖ لثً اٌخشٚض إٌٝ اٌعشٞ .

 -: ٌثب١ٔخاٌّشحٍخ ا /ثب١ٔبً  

إٌٝ اٌرشان ٚ ٠مفٛا لطاس٠ٓ ٚ ٠ثذأ ٠ثذأ اٌلاػث١ٓ ب اٌخشٚض 

ٌفاخ فٝ اٌرشان شُ ٠ذخٍْٛ إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٌؼًّ  7اٌعشٜ 

 دل١مح (  15أؼّاء .                                        ) 

 -: ٌثبٌثخاٌّشحٍخ ا /ثبٌثبً 

٠ثذأ دخٛي اٌفش٠ك إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٚ ػًّ دائشج شُ ٠ثذأ 

اٌّذسب اٌّساػذ تؼًّ أطالاخ ٚ ذّش٠ٕاخ تذ١ٔح  ٚ ذسخ١ٓ 

 دل١مح ( 25) ِغ اٌشاؼح.اٌؼضلاخ ٚ ذ١ٙأذٙا ٌثذأ اٌؼًّ اٌّٙاسٜ 

 



 -: اٌشاثعخاٌّشحٍخ  /ساثعبً 

عضء اٌّٙاسٜ ٚ٘ٛ ػًّ ذّش٠ٓ اٌّذسب ترّش٠ٕاخ اٌ ٠ثذأ

اٌرؽشن ت١ٓ اٌز١ًِ ٚ الأخش ٚ أٔا ِٕضي أ٠ذٜ ذؽد شادٚ تٛوس 

دلائك  شُ ساؼح  3ذؽشواخ سظ١ٍٓ فمظ فٝ اٌعٌٛح الأٌٚٝ ٌّذج 

إ٠عات١ح ٌّذج دل١مح اٌّشٝ شُ ٠ثذأ اٌعٌٛح اٌصا١ٔح تٍؼة شادٚ 

تٛوس ذؽش٠ه اٌشظ١ٍٓ ٚ سفغ ا١ٌذ٠ٓ ػٍٝ اٌٛظح ٚ اٌذخٛي ٚ 

ِٓ اٌز١ًِ ٌّذج شلاز دلائك أ٠ضا شُ ساؼح دل١مح ِشٝ اٌخشٚض 

شُ اٌعٌٛح اٌصاٌصح ٠ثذأ اٌّذسب ٠مٛي ٠ٍؼة ظٌٛح ِسرم١ّاخ ٌّذج 

شلاز دلائك شُ اٌشاؼح شُ اٌعٌٛح اٌشاتؼح شادٚ تٛوس ؼش ظ١ّغ 

 دل١مح ( 15)  اٌٍىّاخ .                  

 -: اٌخبِغخاٌّشحٍخ  /خبِغبً 

ػث١ٓ وً ِعّٛػح ٌٛؼذ٘ا ِعّٛػح ترطٍغ رٌه ٠رُ ذمس١ُ اٌلاتؼذ 

ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ٘ٝ اٌّعّٛػح ا١ٌّّضج ِغ اٌّذ٠ش اٌفٕٝ 

واترٓ أؼّذ ػصّاْ ٠شرغً ِؼاُ٘ ف١ٕاخ ٚ ذذس٠ثاخ ٌٍرع١ٙض 

ٌٍثطٌٛح شُ ٠ثذأ تؼًّ ِثاس٠اخ ت١ٓ اٌلاػث١ٓ ػٍٝ أػٍٝ ِسرٜٛ 

ٚ تمٖٛ شذ٠ذج شُ تؼذ رٌه تؼذ ٌؼة وً لاػة أوصش ِٓ ِثاسٖ 

١ٕضي ِٓ ػٍٝ اٌؽٍمح ٚ ٠ثذا ذّش٠ٓ اٌسأذ تاض ترؼ١ٍّاخ واترٓ ت

 أؼّذ ػصّاْ .



ٚ ِعّٛػح ِرٛسطح ِغ واترٓ أخش ٠رُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح 

ٚ اٌٍىّح اٌّسرم١ّح ا١ٌِٕٛٝ ٚ ا١ٌسشٜ شُ الأسرؼذاد ٚ اٌرؽشواخ 

 ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ .

ت١رُ ِغ واترٓ اخش  الأطفاي اٌصغ١شٖ ٚ اٌّعّٛػح اٌصاٌصح 

 .١ٍُّٙ أ٠ضا ػٍٝ اٌرؽشواخ ٚ ٚلفح الأسرؼذاد ذؼ

ٚ اٌّعّٛػح اٌشاتؼح اٌثٕاخ ٠ٚرُ ذذس٠ثُٙ ِغ ِذسب اخش ػٍٝ 

ؼسة ِسرٜٛ اٌثٕد ٠ٚرُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح الأسرؼذاد ٚ 

 اٌرؽشواخ ٚ ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ ا٠ضاً . 

 -: اٌغبدعخاٌّشحٍخ  /عبدعبً 

ً ذّش٠ٕاخ ٠رُ ذع١ّغ اٌفش٠ك وٍٗ ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ػّ

 ٌٍثطٓ شُ اٌخشٚض ِٓ اٌؽٍمح ٚ اٌز٘اب إٌٝ إٌّضي .

 

 

 

  



تقرٌر ٌوم الأثنٌن الموافق 

10/2/2020 
 

 

 

 -: اٌّشحٍخ الأٌٚٝ /أٚلاً 

ِساءً تؼًّ دائشٖ ٚ فٝ اٌٛسظ ألذَ لاػة  6تذأ اٌرّش٠ٓ اٌساػح 

ِٛظٛد تٍثذأ تؼًّ أطالاخ خف١فٗ ٚ ٠ثذأ٘ا ترؽش٠ه اٌمذَ ا١ّ١ٌٓ 

ؼًّ أطاٌٗ شُ اٌشّاي فٝ ظ١ّغ الأذعا٘اخ شُ تؼذ رٌه ٠ثذأ ت

ٌٍشظ١ٍٓ شُ ػًّ أطاٌح ٌٍعزع شُ ٌٍزساػ١ٓ شُ ٠ثذأ ب اٌؽعً 

 دلائك ( 10خف١ف وذٖ لثً اٌخشٚض إٌٝ اٌعشٞ .     ) 

 -: ٌثب١ٔخاٌّشحٍخ ا /ثب١ٔبً  

٠ثذأ اٌلاػث١ٓ ب اٌخشٚض إٌٝ اٌرشان ٚ ٠مفٛا لطاس٠ٓ ٚ ٠ثذأ 

ٌفاخ فٝ اٌرشان شُ ٠ذخٍْٛ إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٌؼًّ  7اٌعشٜ 

 دل١مح (  15ؼّاء .                                        ) أ

 -: ٌثبٌثخاٌّشحٍخ ا /ثبٌثبً 

٠ثذأ دخٛي اٌفش٠ك إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٚ ػًّ دائشج شُ ٠ثذأ 

اٌّذسب اٌّساػذ تؼًّ أطالاخ ٚ ذّش٠ٕاخ تذ١ٔح  ٚ ذسخ١ٓ 

 دل١مح ( 25اٌؼضلاخ ٚ ذ١ٙأذٙا ٌثذأ اٌؼًّ اٌّٙاسٜ ِغ اٌشاؼح.) 

 

 



 -: اٌشاثعخاٌّشحٍخ  /ساثعبً 

اٌّذسب ترّش٠ٕاخ اٌعضء اٌّٙاسٜ ٚ٘ٛ ػًّ ذّش٠ٓ  ٠ثذأ

اٌرؽشن ت١ٓ اٌز١ًِ ٚ الأخش ٚ أٔا ِٕضي أ٠ذٜ ذؽد شادٚ تٛوس 

دلائك  شُ ساؼح  3ذؽشواخ سظ١ٍٓ فمظ فٝ اٌعٌٛح الأٌٚٝ ٌّذج 

إ٠عات١ح ٌّذج دل١مح اٌّشٝ شُ ٠ثذأ اٌعٌٛح اٌصا١ٔح تٍؼة شادٚ 

٠ه اٌشظ١ٍٓ ٚ سفغ ا١ٌذ٠ٓ ػٍٝ اٌٛظح ٚ اٌذخٛي ٚ تٛوس ذؽش

اٌخشٚض ِٓ اٌز١ًِ ٌّذج شلاز دلائك أ٠ضا شُ ساؼح دل١مح ِشٝ 

شُ اٌعٌٛح اٌصاٌصح ٠ثذأ اٌّذسب ٠مٛي ٠ٍؼة ظٌٛح ِسرم١ّاخ ٌّذج 

شلاز دلائك شُ اٌشاؼح شُ اٌعٌٛح اٌشاتؼح شادٚ تٛوس ؼش ظ١ّغ 

 (دل١مح  15)  اٌٍىّاخ .                  

 -: اٌخبِغخاٌّشحٍخ  /خبِغبً 

رٌه ٠رُ ذمس١ُ اٌلاػث١ٓ وً ِعّٛػح ٌٛؼذ٘ا ِعّٛػح ترطٍغ تؼذ 

ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ٘ٝ اٌّعّٛػح ا١ٌّّضج ِغ اٌّذ٠ش اٌفٕٝ 

واترٓ أؼّذ ػصّاْ ٠شرغً ِؼاُ٘ ف١ٕاخ ٚ ذذس٠ثاخ ٌٍرع١ٙض 

ٌٍثطٌٛح شُ ٠ثذأ تؼًّ ِثاس٠اخ ت١ٓ اٌلاػث١ٓ ػٍٝ أػٍٝ ِسرٜٛ 

مٖٛ شذ٠ذج شُ تؼذ رٌه تؼذ ٌؼة وً لاػة أوصش ِٓ ِثاسٖ ٚ ت

ت١ٕضي ِٓ ػٍٝ اٌؽٍمح ٚ ٠ثذا ذّش٠ٓ اٌسأذ تاض ترؼ١ٍّاخ واترٓ 

 أؼّذ ػصّاْ .



ٚ ِعّٛػح ِرٛسطح ِغ واترٓ أخش ٠رُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح 

الأسرؼذاد ٚ اٌرؽشواخ ٚ اٌٍىّح اٌّسرم١ّح ا١ٌِٕٛٝ ٚ ا١ٌسشٜ شُ 

 ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ .

ّعّٛػح اٌصاٌصح الأطفاي اٌصغ١شٖ  ِغ واترٓ اخش ت١رُ ٚ اٌ

 ذؼ١ٍُّٙ أ٠ضا ػٍٝ اٌرؽشواخ ٚ ٚلفح الأسرؼذاد .

ٚ اٌّعّٛػح اٌشاتؼح اٌثٕاخ ٠ٚرُ ذذس٠ثُٙ ِغ ِذسب اخش ػٍٝ 

ؼسة ِسرٜٛ اٌثٕد ٠ٚرُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح الأسرؼذاد ٚ 

 اٌرؽشواخ ٚ ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ ا٠ضاً . 

 -: غبدعخاٌاٌّشحٍخ  /عبدعبً 

٠رُ ذع١ّغ اٌفش٠ك وٍٗ ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ػًّ ذّش٠ٕاخ 

 ٌٍثطٓ شُ اٌخشٚض ِٓ اٌؽٍمح ٚ اٌز٘اب إٌٝ إٌّضي .

  



تقرٌر ٌوم الأربعاء الموافق 

12/2/2020 
 

 

 

 -: اٌّشحٍخ الأٌٚٝ /أٚلاً 

ِساءً تؼًّ دائشٖ ٚ فٝ اٌٛسظ ألذَ لاػة  6تذأ اٌرّش٠ٓ اٌساػح 

١ّٓ ِٛظٛد تٍثذأ تؼًّ أطالاخ خف١فٗ ٚ ٠ثذأ٘ا ترؽش٠ه اٌمذَ ا١ٌ

شُ اٌشّاي فٝ ظ١ّغ الأذعا٘اخ شُ تؼذ رٌه ٠ثذأ تؼًّ أطاٌٗ 

ٌٍشظ١ٍٓ شُ ػًّ أطاٌح ٌٍعزع شُ ٌٍزساػ١ٓ شُ ٠ثذأ ب اٌؽعً 

 دلائك ( 10خف١ف وذٖ لثً اٌخشٚض إٌٝ اٌعشٞ .     ) 

 -: ٌثب١ٔخاٌّشحٍخ ا /ثب١ٔبً  

٠ثذأ اٌلاػث١ٓ ب اٌخشٚض إٌٝ اٌرشان ٚ ٠مفٛا لطاس٠ٓ ٚ ٠ثذأ 

ٌفاخ فٝ اٌرشان شُ ٠ذخٍْٛ إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٌؼًّ  7اٌعشٜ 

 دل١مح (  15أؼّاء .                                        ) 

 -: ٌثبٌثخاٌّشحٍخ ا /ثبٌثبً 

٠ثذأ دخٛي اٌفش٠ك إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٚ ػًّ دائشج شُ ٠ثذأ 

اٌّذسب اٌّساػذ تؼًّ أطالاخ ٚ ذّش٠ٕاخ تذ١ٔح  ٚ ذسخ١ٓ 

 دل١مح ( ١25أذٙا ٌثذأ اٌؼًّ اٌّٙاسٜ ِغ اٌشاؼح.) اٌؼضلاخ ٚ ذٙ

 

 



 -: اٌشاثعخاٌّشحٍخ  /ساثعبً 

اٌّذسب ترّش٠ٕاخ اٌعضء اٌّٙاسٜ ٚ٘ٛ ػًّ ذّش٠ٓ  ٠ثذأ

اٌرؽشن ت١ٓ اٌز١ًِ ٚ الأخش ٚ أٔا ِٕضي أ٠ذٜ ذؽد شادٚ تٛوس 

دلائك  شُ ساؼح  3ذؽشواخ سظ١ٍٓ فمظ فٝ اٌعٌٛح الأٌٚٝ ٌّذج 

ح اٌّشٝ شُ ٠ثذأ اٌعٌٛح اٌصا١ٔح تٍؼة شادٚ إ٠عات١ح ٌّذج دل١م

تٛوس ذؽش٠ه اٌشظ١ٍٓ ٚ سفغ ا١ٌذ٠ٓ ػٍٝ اٌٛظح ٚ اٌذخٛي ٚ 

اٌخشٚض ِٓ اٌز١ًِ ٌّذج شلاز دلائك أ٠ضا شُ ساؼح دل١مح ِشٝ 

شُ اٌعٌٛح اٌصاٌصح ٠ثذأ اٌّذسب ٠مٛي ٠ٍؼة ظٌٛح ِسرم١ّاخ ٌّذج 

س ؼش ظ١ّغ شلاز دلائك شُ اٌشاؼح شُ اٌعٌٛح اٌشاتؼح شادٚ تٛو

 دل١مح ( 15)  اٌٍىّاخ .                  

 -: اٌخبِغخاٌّشحٍخ  /خبِغبً 

رٌه ٠رُ ذمس١ُ اٌلاػث١ٓ وً ِعّٛػح ٌٛؼذ٘ا ِعّٛػح ترطٍغ تؼذ 

ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ٘ٝ اٌّعّٛػح ا١ٌّّضج ِغ اٌّذ٠ش اٌفٕٝ 

واترٓ أؼّذ ػصّاْ ٠شرغً ِؼاُ٘ ف١ٕاخ ٚ ذذس٠ثاخ ٌٍرع١ٙض 

٠ثذأ تؼًّ ِثاس٠اخ ت١ٓ اٌلاػث١ٓ ػٍٝ أػٍٝ ِسرٜٛ ٌٍثطٌٛح شُ 

ٚ تمٖٛ شذ٠ذج شُ تؼذ رٌه تؼذ ٌؼة وً لاػة أوصش ِٓ ِثاسٖ 

ت١ٕضي ِٓ ػٍٝ اٌؽٍمح ٚ ٠ثذا ذّش٠ٓ اٌسأذ تاض ترؼ١ٍّاخ واترٓ 

 أؼّذ ػصّاْ .



ٚ ِعّٛػح ِرٛسطح ِغ واترٓ أخش ٠رُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح 

رم١ّح ا١ٌِٕٛٝ ٚ ا١ٌسشٜ شُ الأسرؼذاد ٚ اٌرؽشواخ ٚ اٌٍىّح اٌّس

 ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ .

ٚ اٌّعّٛػح اٌصاٌصح الأطفاي اٌصغ١شٖ  ِغ واترٓ اخش ت١رُ 

 ذؼ١ٍُّٙ أ٠ضا ػٍٝ اٌرؽشواخ ٚ ٚلفح الأسرؼذاد .

ٚ اٌّعّٛػح اٌشاتؼح اٌثٕاخ ٠ٚرُ ذذس٠ثُٙ ِغ ِذسب اخش ػٍٝ 

ؼسة ِسرٜٛ اٌثٕد ٠ٚرُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح الأسرؼذاد ٚ 

 خ ٚ ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ ا٠ضاً . اٌرؽشوا

 -: اٌغبدعخاٌّشحٍخ  /عبدعبً 

٠رُ ذع١ّغ اٌفش٠ك وٍٗ ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ػًّ ذّش٠ٕاخ 

 ٌٍثطٓ شُ اٌخشٚض ِٓ اٌؽٍمح ٚ اٌز٘اب إٌٝ إٌّضي .

  



تقرٌر ٌوم السبت الموافق 

15/2/2020 
 

 

 

 -: اٌّشحٍخ الأٌٚٝ /أٚلاً 

ِساءً تؼًّ دائشٖ ٚ فٝ اٌٛسظ ألذَ لاػة  6تذأ اٌرّش٠ٓ اٌساػح 

تٍثذأ تؼًّ أطالاخ خف١فٗ ٚ ٠ثذأ٘ا ترؽش٠ه اٌمذَ ا١ّ١ٌٓ ِٛظٛد 

شُ اٌشّاي فٝ ظ١ّغ الأذعا٘اخ شُ تؼذ رٌه ٠ثذأ تؼًّ أطاٌٗ 

ٌٍشظ١ٍٓ شُ ػًّ أطاٌح ٌٍعزع شُ ٌٍزساػ١ٓ شُ ٠ثذأ ب اٌؽعً 

 دلائك ( 10خف١ف وذٖ لثً اٌخشٚض إٌٝ اٌعشٞ .     ) 

 -: ٌثب١ٔخاٌّشحٍخ ا /ثب١ٔبً  

اٌخشٚض إٌٝ اٌرشان ٚ ٠مفٛا لطاس٠ٓ ٚ ٠ثذأ  ٠ثذأ اٌلاػث١ٓ ب

ٌفاخ فٝ اٌرشان شُ ٠ذخٍْٛ إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٌؼًّ  7اٌعشٜ 

 دل١مح (  15أؼّاء .                                        ) 

 -: ٌثبٌثخاٌّشحٍخ ا /ثبٌثبً 

٠ثذأ دخٛي اٌفش٠ك إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٚ ػًّ دائشج شُ ٠ثذأ 

تؼًّ أطالاخ ٚ ذّش٠ٕاخ تذ١ٔح  ٚ ذسخ١ٓ اٌّذسب اٌّساػذ 

 دل١مح ( 25اٌؼضلاخ ٚ ذ١ٙأذٙا ٌثذأ اٌؼًّ اٌّٙاسٜ ِغ اٌشاؼح.) 

 

 



 -: اٌشاثعخاٌّشحٍخ  /ساثعبً 

اٌّذسب ترّش٠ٕاخ اٌعضء اٌّٙاسٜ ٚ٘ٛ ػًّ ذّش٠ٓ  ٠ثذأ

اٌرؽشن ت١ٓ اٌز١ًِ ٚ الأخش ٚ أٔا ِٕضي أ٠ذٜ ذؽد شادٚ تٛوس 

دلائك  شُ ساؼح  3ٌح الأٌٚٝ ٌّذج ذؽشواخ سظ١ٍٓ فمظ فٝ اٌعٛ

إ٠عات١ح ٌّذج دل١مح اٌّشٝ شُ ٠ثذأ اٌعٌٛح اٌصا١ٔح تٍؼة شادٚ 

تٛوس ذؽش٠ه اٌشظ١ٍٓ ٚ سفغ ا١ٌذ٠ٓ ػٍٝ اٌٛظح ٚ اٌذخٛي ٚ 

اٌخشٚض ِٓ اٌز١ًِ ٌّذج شلاز دلائك أ٠ضا شُ ساؼح دل١مح ِشٝ 

ج شُ اٌعٌٛح اٌصاٌصح ٠ثذأ اٌّذسب ٠مٛي ٠ٍؼة ظٌٛح ِسرم١ّاخ ٌّذ

شلاز دلائك شُ اٌشاؼح شُ اٌعٌٛح اٌشاتؼح شادٚ تٛوس ؼش ظ١ّغ 

 دل١مح ( 15)  اٌٍىّاخ .                  

 -: اٌخبِغخاٌّشحٍخ  /خبِغبً 

رٌه ٠رُ ذمس١ُ اٌلاػث١ٓ وً ِعّٛػح ٌٛؼذ٘ا ِعّٛػح ترطٍغ تؼذ 

ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ٘ٝ اٌّعّٛػح ا١ٌّّضج ِغ اٌّذ٠ش اٌفٕٝ 

ْ ٠شرغً ِؼاُ٘ ف١ٕاخ ٚ ذذس٠ثاخ ٌٍرع١ٙض واترٓ أؼّذ ػصّا

ٌٍثطٌٛح شُ ٠ثذأ تؼًّ ِثاس٠اخ ت١ٓ اٌلاػث١ٓ ػٍٝ أػٍٝ ِسرٜٛ 

ٚ تمٖٛ شذ٠ذج شُ تؼذ رٌه تؼذ ٌؼة وً لاػة أوصش ِٓ ِثاسٖ 

ت١ٕضي ِٓ ػٍٝ اٌؽٍمح ٚ ٠ثذا ذّش٠ٓ اٌسأذ تاض ترؼ١ٍّاخ واترٓ 

 أؼّذ ػصّاْ .



١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح ٚ ِعّٛػح ِرٛسطح ِغ واترٓ أخش ٠رُ ذؼ

الأسرؼذاد ٚ اٌرؽشواخ ٚ اٌٍىّح اٌّسرم١ّح ا١ٌِٕٛٝ ٚ ا١ٌسشٜ شُ 

 ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ .

ٚ اٌّعّٛػح اٌصاٌصح الأطفاي اٌصغ١شٖ  ِغ واترٓ اخش ت١رُ 

 ذؼ١ٍُّٙ أ٠ضا ػٍٝ اٌرؽشواخ ٚ ٚلفح الأسرؼذاد .

ٚ اٌّعّٛػح اٌشاتؼح اٌثٕاخ ٠ٚرُ ذذس٠ثُٙ ِغ ِذسب اخش ػٍٝ 

ٜ اٌثٕد ٠ٚرُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح الأسرؼذاد ٚ ؼسة ِسرٛ

 اٌرؽشواخ ٚ ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ ا٠ضاً . 

 -: اٌغبدعخاٌّشحٍخ  /عبدعبً 

٠رُ ذع١ّغ اٌفش٠ك وٍٗ ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ػًّ ذّش٠ٕاخ 

 ٌٍثطٓ شُ اٌخشٚض ِٓ اٌؽٍمح ٚ اٌز٘اب إٌٝ إٌّضي .

 

  



تقرٌر ٌوم الأثنٌن الموافق 

17/2/2020 
 

 

 

 -: اٌّشحٍخ الأٌٚٝ /أٚلاً 

ِساءً تؼًّ دائشٖ ٚ فٝ اٌٛسظ ألذَ لاػة  6اػح تذأ اٌرّش٠ٓ اٌس

ِٛظٛد تٍثذأ تؼًّ أطالاخ خف١فٗ ٚ ٠ثذأ٘ا ترؽش٠ه اٌمذَ ا١ّ١ٌٓ 

شُ اٌشّاي فٝ ظ١ّغ الأذعا٘اخ شُ تؼذ رٌه ٠ثذأ تؼًّ أطاٌٗ 

ٌٍشظ١ٍٓ شُ ػًّ أطاٌح ٌٍعزع شُ ٌٍزساػ١ٓ شُ ٠ثذأ ب اٌؽعً 

 ائك (دل 10خف١ف وذٖ لثً اٌخشٚض إٌٝ اٌعشٞ .     ) 

 -: ٌثب١ٔخاٌّشحٍخ ا /ثب١ٔبً  

٠ثذأ اٌلاػث١ٓ ب اٌخشٚض إٌٝ اٌرشان ٚ ٠مفٛا لطاس٠ٓ ٚ ٠ثذأ 

ٌفاخ فٝ اٌرشان شُ ٠ذخٍْٛ إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٌؼًّ  7اٌعشٜ 

 دل١مح (  15أؼّاء .                                        ) 

 -: ٌثبٌثخاٌّشحٍخ ا /ثبٌثبً 

صاٌح اٌّلاوّح ٚ ػًّ دائشج شُ ٠ثذأ  ٠ثذأ دخٛي اٌفش٠ك إٌٝ

اٌّذسب اٌّساػذ تؼًّ أطالاخ ٚ ذّش٠ٕاخ تذ١ٔح  ٚ ذسخ١ٓ 

 دل١مح ( 25اٌؼضلاخ ٚ ذ١ٙأذٙا ٌثذأ اٌؼًّ اٌّٙاسٜ ِغ اٌشاؼح.) 

 

 



 -: اٌشاثعخاٌّشحٍخ  /ساثعبً 

اٌّذسب ترّش٠ٕاخ اٌعضء اٌّٙاسٜ ٚ٘ٛ ػًّ ذّش٠ٓ  ٠ثذأ

ا ِٕضي أ٠ذٜ ذؽد شادٚ تٛوس اٌرؽشن ت١ٓ اٌز١ًِ ٚ الأخش ٚ أٔ

دلائك  شُ ساؼح  3ذؽشواخ سظ١ٍٓ فمظ فٝ اٌعٌٛح الأٌٚٝ ٌّذج 

إ٠عات١ح ٌّذج دل١مح اٌّشٝ شُ ٠ثذأ اٌعٌٛح اٌصا١ٔح تٍؼة شادٚ 

تٛوس ذؽش٠ه اٌشظ١ٍٓ ٚ سفغ ا١ٌذ٠ٓ ػٍٝ اٌٛظح ٚ اٌذخٛي ٚ 

اٌخشٚض ِٓ اٌز١ًِ ٌّذج شلاز دلائك أ٠ضا شُ ساؼح دل١مح ِشٝ 

ٌح اٌصاٌصح ٠ثذأ اٌّذسب ٠مٛي ٠ٍؼة ظٌٛح ِسرم١ّاخ ٌّذج شُ اٌعٛ

شلاز دلائك شُ اٌشاؼح شُ اٌعٌٛح اٌشاتؼح شادٚ تٛوس ؼش ظ١ّغ 

 دل١مح ( 15)  اٌٍىّاخ .                  

 -: اٌخبِغخاٌّشحٍخ  /خبِغبً 

رٌه ٠رُ ذمس١ُ اٌلاػث١ٓ وً ِعّٛػح ٌٛؼذ٘ا ِعّٛػح ترطٍغ تؼذ 

ٝ اٌّعّٛػح ا١ٌّّضج ِغ اٌّذ٠ش اٌفٕٝ ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ٘

واترٓ أؼّذ ػصّاْ ٠شرغً ِؼاُ٘ ف١ٕاخ ٚ ذذس٠ثاخ ٌٍرع١ٙض 

ٌٍثطٌٛح شُ ٠ثذأ تؼًّ ِثاس٠اخ ت١ٓ اٌلاػث١ٓ ػٍٝ أػٍٝ ِسرٜٛ 

ٚ تمٖٛ شذ٠ذج شُ تؼذ رٌه تؼذ ٌؼة وً لاػة أوصش ِٓ ِثاسٖ 

ٓ ت١ٕضي ِٓ ػٍٝ اٌؽٍمح ٚ ٠ثذا ذّش٠ٓ اٌسأذ تاض ترؼ١ٍّاخ واتر

 أؼّذ ػصّاْ .



ٚ ِعّٛػح ِرٛسطح ِغ واترٓ أخش ٠رُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح 

الأسرؼذاد ٚ اٌرؽشواخ ٚ اٌٍىّح اٌّسرم١ّح ا١ٌِٕٛٝ ٚ ا١ٌسشٜ شُ 

 ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ .

ٚ اٌّعّٛػح اٌصاٌصح الأطفاي اٌصغ١شٖ  ِغ واترٓ اخش ت١رُ 

 ذؼ١ٍُّٙ أ٠ضا ػٍٝ اٌرؽشواخ ٚ ٚلفح الأسرؼذاد .

شاتؼح اٌثٕاخ ٠ٚرُ ذذس٠ثُٙ ِغ ِذسب اخش ػٍٝ ٚ اٌّعّٛػح اٌ

ؼسة ِسرٜٛ اٌثٕد ٠ٚرُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح الأسرؼذاد ٚ 

 اٌرؽشواخ ٚ ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ ا٠ضاً . 

 -: اٌغبدعخاٌّشحٍخ  /عبدعبً 

٠رُ ذع١ّغ اٌفش٠ك وٍٗ ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ػًّ ذّش٠ٕاخ 

 .ٌٍثطٓ شُ اٌخشٚض ِٓ اٌؽٍمح ٚ اٌز٘اب إٌٝ إٌّضي 

  



تقرٌر ٌوم الأربعاء الموافق 

19/2/2020 
 

 

 

 -: اٌّشحٍخ الأٌٚٝ /أٚلاً 

ِساءً تؼًّ دائشٖ ٚ فٝ اٌٛسظ ألذَ لاػة  6تذأ اٌرّش٠ٓ اٌساػح 

ِٛظٛد تٍثذأ تؼًّ أطالاخ خف١فٗ ٚ ٠ثذأ٘ا ترؽش٠ه اٌمذَ ا١ّ١ٌٓ 

شُ اٌشّاي فٝ ظ١ّغ الأذعا٘اخ شُ تؼذ رٌه ٠ثذأ تؼًّ أطاٌٗ 

اٌؽعً ٌٍشظ١ٍٓ شُ ػًّ أطاٌح ٌٍعزع شُ ٌٍزساػ١ٓ شُ ٠ثذأ ب 

 دلائك ( 10خف١ف وذٖ لثً اٌخشٚض إٌٝ اٌعشٞ .     ) 

 -: ٌثب١ٔخاٌّشحٍخ ا /ثب١ٔبً  

٠ثذأ اٌلاػث١ٓ ب اٌخشٚض إٌٝ اٌرشان ٚ ٠مفٛا لطاس٠ٓ ٚ ٠ثذأ 

ٌفاخ فٝ اٌرشان شُ ٠ذخٍْٛ إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٌؼًّ  7اٌعشٜ 

 دل١مح (  15أؼّاء .                                        ) 

 -: ٌثبٌثخاٌّشحٍخ ا /ثبٌثبً 

٠ثذأ دخٛي اٌفش٠ك إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٚ ػًّ دائشج شُ ٠ثذأ 

اٌّذسب اٌّساػذ تؼًّ أطالاخ ٚ ذّش٠ٕاخ تذ١ٔح  ٚ ذسخ١ٓ 

 دل١مح ( 25اٌؼضلاخ ٚ ذ١ٙأذٙا ٌثذأ اٌؼًّ اٌّٙاسٜ ِغ اٌشاؼح.) 

 

 



 -: اٌشاثعخاٌّشحٍخ  /ساثعبً 

ٙاسٜ ٚ٘ٛ ػًّ ذّش٠ٓ اٌّذسب ترّش٠ٕاخ اٌعضء اٌّ ٠ثذأ

اٌرؽشن ت١ٓ اٌز١ًِ ٚ الأخش ٚ أٔا ِٕضي أ٠ذٜ ذؽد شادٚ تٛوس 

دلائك  شُ ساؼح  3ذؽشواخ سظ١ٍٓ فمظ فٝ اٌعٌٛح الأٌٚٝ ٌّذج 

إ٠عات١ح ٌّذج دل١مح اٌّشٝ شُ ٠ثذأ اٌعٌٛح اٌصا١ٔح تٍؼة شادٚ 

تٛوس ذؽش٠ه اٌشظ١ٍٓ ٚ سفغ ا١ٌذ٠ٓ ػٍٝ اٌٛظح ٚ اٌذخٛي ٚ 

١ً ٌّذج شلاز دلائك أ٠ضا شُ ساؼح دل١مح ِشٝ اٌخشٚض ِٓ اٌزِ

شُ اٌعٌٛح اٌصاٌصح ٠ثذأ اٌّذسب ٠مٛي ٠ٍؼة ظٌٛح ِسرم١ّاخ ٌّذج 

شلاز دلائك شُ اٌشاؼح شُ اٌعٌٛح اٌشاتؼح شادٚ تٛوس ؼش ظ١ّغ 

 دل١مح ( 15)  اٌٍىّاخ .                  

 -: اٌخبِغخاٌّشحٍخ  /خبِغبً 

ِعّٛػح ٌٛؼذ٘ا ِعّٛػح ترطٍغ  رٌه ٠رُ ذمس١ُ اٌلاػث١ٓ وًتؼذ 

ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ٘ٝ اٌّعّٛػح ا١ٌّّضج ِغ اٌّذ٠ش اٌفٕٝ 

واترٓ أؼّذ ػصّاْ ٠شرغً ِؼاُ٘ ف١ٕاخ ٚ ذذس٠ثاخ ٌٍرع١ٙض 

ٌٍثطٌٛح شُ ٠ثذأ تؼًّ ِثاس٠اخ ت١ٓ اٌلاػث١ٓ ػٍٝ أػٍٝ ِسرٜٛ 

ٚ تمٖٛ شذ٠ذج شُ تؼذ رٌه تؼذ ٌؼة وً لاػة أوصش ِٓ ِثاسٖ 

ػٍٝ اٌؽٍمح ٚ ٠ثذا ذّش٠ٓ اٌسأذ تاض ترؼ١ٍّاخ واترٓ  ت١ٕضي ِٓ

 أؼّذ ػصّاْ .



ٚ ِعّٛػح ِرٛسطح ِغ واترٓ أخش ٠رُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح 

الأسرؼذاد ٚ اٌرؽشواخ ٚ اٌٍىّح اٌّسرم١ّح ا١ٌِٕٛٝ ٚ ا١ٌسشٜ شُ 

 ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ .

ٚ اٌّعّٛػح اٌصاٌصح الأطفاي اٌصغ١شٖ  ِغ واترٓ اخش ت١رُ 

 ٠ضا ػٍٝ اٌرؽشواخ ٚ ٚلفح الأسرؼذاد .ذؼ١ٍُّٙ أ

ٚ اٌّعّٛػح اٌشاتؼح اٌثٕاخ ٠ٚرُ ذذس٠ثُٙ ِغ ِذسب اخش ػٍٝ 

ؼسة ِسرٜٛ اٌثٕد ٠ٚرُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح الأسرؼذاد ٚ 

 اٌرؽشواخ ٚ ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ ا٠ضاً . 

 -: اٌغبدعخاٌّشحٍخ  /عبدعبً 

اخ ٠رُ ذع١ّغ اٌفش٠ك وٍٗ ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ػًّ ذّش٠ٕ

 ٌٍثطٓ شُ اٌخشٚض ِٓ اٌؽٍمح ٚ اٌز٘اب إٌٝ إٌّضي .

 

  



تقرٌر ٌوم السبت الموافق 

22/2/2020 
 

 

 

 -: اٌّشحٍخ الأٌٚٝ /أٚلاً 

ِساءً تؼًّ دائشٖ ٚ فٝ اٌٛسظ ألذَ لاػة  6تذأ اٌرّش٠ٓ اٌساػح 

ِٛظٛد تٍثذأ تؼًّ أطالاخ خف١فٗ ٚ ٠ثذأ٘ا ترؽش٠ه اٌمذَ ا١ّ١ٌٓ 

 شُ اٌشّاي فٝ ظ١ّغ الأذعا٘اخ شُ تؼذ رٌه ٠ثذأ تؼًّ أطاٌٗ

ٌٍشظ١ٍٓ شُ ػًّ أطاٌح ٌٍعزع شُ ٌٍزساػ١ٓ شُ ٠ثذأ ب اٌؽعً 

 دلائك ( 10خف١ف وذٖ لثً اٌخشٚض إٌٝ اٌعشٞ .     ) 

 -: ٌثب١ٔخاٌّشحٍخ ا /ثب١ٔبً  

٠ثذأ اٌلاػث١ٓ ب اٌخشٚض إٌٝ اٌرشان ٚ ٠مفٛا لطاس٠ٓ ٚ ٠ثذأ 

ٌفاخ فٝ اٌرشان شُ ٠ذخٍْٛ إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٌؼًّ  7اٌعشٜ 

 دل١مح (  15أؼّاء .                                        ) 

 -: ٌثبٌثخاٌّشحٍخ ا /ثبٌثبً 

٠ثذأ دخٛي اٌفش٠ك إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٚ ػًّ دائشج شُ ٠ثذأ 

اٌّذسب اٌّساػذ تؼًّ أطالاخ ٚ ذّش٠ٕاخ تذ١ٔح  ٚ ذسخ١ٓ 

 دل١مح ( 25اٌؼضلاخ ٚ ذ١ٙأذٙا ٌثذأ اٌؼًّ اٌّٙاسٜ ِغ اٌشاؼح.) 

 

 



 -: اٌشاثعخاٌّشحٍخ  /ساثعبً 

اٌّذسب ترّش٠ٕاخ اٌعضء اٌّٙاسٜ ٚ٘ٛ ػًّ ذّش٠ٓ  ٠ثذأ

اٌرؽشن ت١ٓ اٌز١ًِ ٚ الأخش ٚ أٔا ِٕضي أ٠ذٜ ذؽد شادٚ تٛوس 

دلائك  شُ ساؼح  ١ٍ3ٓ فمظ فٝ اٌعٌٛح الأٌٚٝ ٌّذج ذؽشواخ سظ

إ٠عات١ح ٌّذج دل١مح اٌّشٝ شُ ٠ثذأ اٌعٌٛح اٌصا١ٔح تٍؼة شادٚ 

تٛوس ذؽش٠ه اٌشظ١ٍٓ ٚ سفغ ا١ٌذ٠ٓ ػٍٝ اٌٛظح ٚ اٌذخٛي ٚ 

اٌخشٚض ِٓ اٌز١ًِ ٌّذج شلاز دلائك أ٠ضا شُ ساؼح دل١مح ِشٝ 

ٌح ِسرم١ّاخ ٌّذج شُ اٌعٌٛح اٌصاٌصح ٠ثذأ اٌّذسب ٠مٛي ٠ٍؼة ظٛ

شلاز دلائك شُ اٌشاؼح شُ اٌعٌٛح اٌشاتؼح شادٚ تٛوس ؼش ظ١ّغ 

 دل١مح ( 15)  اٌٍىّاخ .                  

 -: اٌخبِغخاٌّشحٍخ  /خبِغبً 

رٌه ٠رُ ذمس١ُ اٌلاػث١ٓ وً ِعّٛػح ٌٛؼذ٘ا ِعّٛػح ترطٍغ تؼذ 

ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ٘ٝ اٌّعّٛػح ا١ٌّّضج ِغ اٌّذ٠ش اٌفٕٝ 

واترٓ أؼّذ ػصّاْ ٠شرغً ِؼاُ٘ ف١ٕاخ ٚ ذذس٠ثاخ ٌٍرع١ٙض 

ٌٍثطٌٛح شُ ٠ثذأ تؼًّ ِثاس٠اخ ت١ٓ اٌلاػث١ٓ ػٍٝ أػٍٝ ِسرٜٛ 

ٚ تمٖٛ شذ٠ذج شُ تؼذ رٌه تؼذ ٌؼة وً لاػة أوصش ِٓ ِثاسٖ 

ت١ٕضي ِٓ ػٍٝ اٌؽٍمح ٚ ٠ثذا ذّش٠ٓ اٌسأذ تاض ترؼ١ٍّاخ واترٓ 

 أؼّذ ػصّاْ .



اترٓ أخش ٠رُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح ٚ ِعّٛػح ِرٛسطح ِغ و

الأسرؼذاد ٚ اٌرؽشواخ ٚ اٌٍىّح اٌّسرم١ّح ا١ٌِٕٛٝ ٚ ا١ٌسشٜ شُ 

 ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ .

ٚ اٌّعّٛػح اٌصاٌصح الأطفاي اٌصغ١شٖ  ِغ واترٓ اخش ت١رُ 

 ذؼ١ٍُّٙ أ٠ضا ػٍٝ اٌرؽشواخ ٚ ٚلفح الأسرؼذاد .

خش ػٍٝ ٚ اٌّعّٛػح اٌشاتؼح اٌثٕاخ ٠ٚرُ ذذس٠ثُٙ ِغ ِذسب ا

ؼسة ِسرٜٛ اٌثٕد ٠ٚرُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح الأسرؼذاد ٚ 

 اٌرؽشواخ ٚ ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ ا٠ضاً . 

 -: اٌغبدعخاٌّشحٍخ  /عبدعبً 

٠رُ ذع١ّغ اٌفش٠ك وٍٗ ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ػًّ ذّش٠ٕاخ 

 ٌٍثطٓ شُ اٌخشٚض ِٓ اٌؽٍمح ٚ اٌز٘اب إٌٝ إٌّضي .

 

  



تقرٌر ٌوم الإثنٌن الموافق 

24/2/2020 
 

 

 

ا الٌوم ولكن تم إلؽاء التمرٌن تم الذهاب إلى النادى فى هذ

 سوء الأحوال الجوٌة .بسبب 

 

  



تقرٌر ٌوم الأربعاء الموافق 

26/2/2020 
 

 

 

 -: اٌّشحٍخ الأٌٚٝ /أٚلاً 

ِساءً تؼًّ دائشٖ ٚ فٝ اٌٛسظ ألذَ لاػة  6تذأ اٌرّش٠ٓ اٌساػح 

ِٛظٛد تٍثذأ تؼًّ أطالاخ خف١فٗ ٚ ٠ثذأ٘ا ترؽش٠ه اٌمذَ ا١ّ١ٌٓ 

أطاٌٗ شُ اٌشّاي فٝ ظ١ّغ الأذعا٘اخ شُ تؼذ رٌه ٠ثذأ تؼًّ 

ٌٍشظ١ٍٓ شُ ػًّ أطاٌح ٌٍعزع شُ ٌٍزساػ١ٓ شُ ٠ثذأ ب اٌؽعً 

 دلائك ( 10خف١ف وذٖ لثً اٌخشٚض إٌٝ اٌعشٞ .     ) 

 -: ٌثب١ٔخاٌّشحٍخ ا /ثب١ٔبً  

٠ثذأ اٌلاػث١ٓ ب اٌخشٚض إٌٝ اٌرشان ٚ ٠مفٛا لطاس٠ٓ ٚ ٠ثذأ 

ٌفاخ فٝ اٌرشان شُ ٠ذخٍْٛ إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٌؼًّ  7اٌعشٜ 

 دل١مح (  15.                                        )  أؼّاء

 -: ٌثبٌثخاٌّشحٍخ ا /ثبٌثبً 

٠ثذأ دخٛي اٌفش٠ك إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٚ ػًّ دائشج شُ ٠ثذأ 

اٌّذسب اٌّساػذ تؼًّ أطالاخ ٚ ذّش٠ٕاخ تذ١ٔح  ٚ ذسخ١ٓ 

 دل١مح ( 25اٌؼضلاخ ٚ ذ١ٙأذٙا ٌثذأ اٌؼًّ اٌّٙاسٜ ِغ اٌشاؼح.) 

 

 



 -: اٌشاثعخاٌّشحٍخ  /عبً ساث

اٌّذسب ترّش٠ٕاخ اٌعضء اٌّٙاسٜ ٚ٘ٛ ػًّ ذّش٠ٓ  ٠ثذأ

اٌرؽشن ت١ٓ اٌز١ًِ ٚ الأخش ٚ أٔا ِٕضي أ٠ذٜ ذؽد شادٚ تٛوس 

دلائك  شُ ساؼح  3ذؽشواخ سظ١ٍٓ فمظ فٝ اٌعٌٛح الأٌٚٝ ٌّذج 

إ٠عات١ح ٌّذج دل١مح اٌّشٝ شُ ٠ثذأ اٌعٌٛح اٌصا١ٔح تٍؼة شادٚ 

ٌشظ١ٍٓ ٚ سفغ ا١ٌذ٠ٓ ػٍٝ اٌٛظح ٚ اٌذخٛي ٚ تٛوس ذؽش٠ه ا

اٌخشٚض ِٓ اٌز١ًِ ٌّذج شلاز دلائك أ٠ضا شُ ساؼح دل١مح ِشٝ 

شُ اٌعٌٛح اٌصاٌصح ٠ثذأ اٌّذسب ٠مٛي ٠ٍؼة ظٌٛح ِسرم١ّاخ ٌّذج 

شلاز دلائك شُ اٌشاؼح شُ اٌعٌٛح اٌشاتؼح شادٚ تٛوس ؼش ظ١ّغ 

 دل١مح ( 15)  اٌٍىّاخ .                  

 -: اٌخبِغخاٌّشحٍخ  /ِغبً خب

رٌه ٠رُ ذمس١ُ اٌلاػث١ٓ وً ِعّٛػح ٌٛؼذ٘ا ِعّٛػح ترطٍغ تؼذ 

ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ٘ٝ اٌّعّٛػح ا١ٌّّضج ِغ اٌّذ٠ش اٌفٕٝ 

واترٓ أؼّذ ػصّاْ ٠شرغً ِؼاُ٘ ف١ٕاخ ٚ ذذس٠ثاخ ٌٍرع١ٙض 

ٌٍثطٌٛح شُ ٠ثذأ تؼًّ ِثاس٠اخ ت١ٓ اٌلاػث١ٓ ػٍٝ أػٍٝ ِسرٜٛ 

شذ٠ذج شُ تؼذ رٌه تؼذ ٌؼة وً لاػة أوصش ِٓ ِثاسٖ ٚ تمٖٛ 

ت١ٕضي ِٓ ػٍٝ اٌؽٍمح ٚ ٠ثذا ذّش٠ٓ اٌسأذ تاض ترؼ١ٍّاخ واترٓ 

 أؼّذ ػصّاْ .



ٚ ِعّٛػح ِرٛسطح ِغ واترٓ أخش ٠رُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح 

الأسرؼذاد ٚ اٌرؽشواخ ٚ اٌٍىّح اٌّسرم١ّح ا١ٌِٕٛٝ ٚ ا١ٌسشٜ شُ 

 ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ .

ػح اٌصاٌصح الأطفاي اٌصغ١شٖ  ِغ واترٓ اخش ت١رُ ٚ اٌّعّٛ

 ذؼ١ٍُّٙ أ٠ضا ػٍٝ اٌرؽشواخ ٚ ٚلفح الأسرؼذاد .

ٚ اٌّعّٛػح اٌشاتؼح اٌثٕاخ ٠ٚرُ ذذس٠ثُٙ ِغ ِذسب اخش ػٍٝ 

ؼسة ِسرٜٛ اٌثٕد ٠ٚرُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح الأسرؼذاد ٚ 

 اٌرؽشواخ ٚ ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ ا٠ضاً . 

 -: خاٌغبدعاٌّشحٍخ  /عبدعبً 

٠رُ ذع١ّغ اٌفش٠ك وٍٗ ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ػًّ ذّش٠ٕاخ 

 ٌٍثطٓ شُ اٌخشٚض ِٓ اٌؽٍمح ٚ اٌز٘اب إٌٝ إٌّضي .

 

  



تقرٌر ٌوم السبت الموافق 

29/2/2020 
 

 

 

 -: اٌّشحٍخ الأٌٚٝ /أٚلاً 

ِساءً تؼًّ دائشٖ ٚ فٝ اٌٛسظ ألذَ لاػة  6تذأ اٌرّش٠ٓ اٌساػح 

 ِٛظٛد تٍثذأ تؼًّ أطالاخ خف١فٗ ٚ ٠ثذأ٘ا ترؽش٠ه اٌمذَ ا١ّ١ٌٓ

شُ اٌشّاي فٝ ظ١ّغ الأذعا٘اخ شُ تؼذ رٌه ٠ثذأ تؼًّ أطاٌٗ 

ٌٍشظ١ٍٓ شُ ػًّ أطاٌح ٌٍعزع شُ ٌٍزساػ١ٓ شُ ٠ثذأ ب اٌؽعً 

 دلائك ( 10خف١ف وذٖ لثً اٌخشٚض إٌٝ اٌعشٞ .     ) 

 -: ٌثب١ٔخاٌّشحٍخ ا /ثب١ٔبً  

٠ثذأ اٌلاػث١ٓ ب اٌخشٚض إٌٝ اٌرشان ٚ ٠مفٛا لطاس٠ٓ ٚ ٠ثذأ 

خ فٝ اٌرشان شُ ٠ذخٍْٛ إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٌؼًّ ٌفا 7اٌعشٜ 

 دل١مح (  15أؼّاء .                                        ) 

 -: ٌثبٌثخاٌّشحٍخ ا /ثبٌثبً 

٠ثذأ دخٛي اٌفش٠ك إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٚ ػًّ دائشج شُ ٠ثذأ 

اٌّذسب اٌّساػذ تؼًّ أطالاخ ٚ ذّش٠ٕاخ تذ١ٔح  ٚ ذسخ١ٓ 

 دل١مح ( 25ٙا ٌثذأ اٌؼًّ اٌّٙاسٜ ِغ اٌشاؼح.) اٌؼضلاخ ٚ ذ١ٙأذ

 

 



 -: اٌشاثعخاٌّشحٍخ  /ساثعبً 

اٌّذسب ترّش٠ٕاخ اٌعضء اٌّٙاسٜ ٚ٘ٛ ػًّ ذّش٠ٓ  ٠ثذأ

اٌرؽشن ت١ٓ اٌز١ًِ ٚ الأخش ٚ أٔا ِٕضي أ٠ذٜ ذؽد شادٚ تٛوس 

دلائك  شُ ساؼح  3ذؽشواخ سظ١ٍٓ فمظ فٝ اٌعٌٛح الأٌٚٝ ٌّذج 

ٌّشٝ شُ ٠ثذأ اٌعٌٛح اٌصا١ٔح تٍؼة شادٚ إ٠عات١ح ٌّذج دل١مح ا

تٛوس ذؽش٠ه اٌشظ١ٍٓ ٚ سفغ ا١ٌذ٠ٓ ػٍٝ اٌٛظح ٚ اٌذخٛي ٚ 

اٌخشٚض ِٓ اٌز١ًِ ٌّذج شلاز دلائك أ٠ضا شُ ساؼح دل١مح ِشٝ 

شُ اٌعٌٛح اٌصاٌصح ٠ثذأ اٌّذسب ٠مٛي ٠ٍؼة ظٌٛح ِسرم١ّاخ ٌّذج 

ش ظ١ّغ شلاز دلائك شُ اٌشاؼح شُ اٌعٌٛح اٌشاتؼح شادٚ تٛوس ؼ

 دل١مح ( 15)  اٌٍىّاخ .                  

 -: اٌخبِغخاٌّشحٍخ  /خبِغبً 

رٌه ٠رُ ذمس١ُ اٌلاػث١ٓ وً ِعّٛػح ٌٛؼذ٘ا ِعّٛػح ترطٍغ تؼذ 

ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ٘ٝ اٌّعّٛػح ا١ٌّّضج ِغ اٌّذ٠ش اٌفٕٝ 

واترٓ أؼّذ ػصّاْ ٠شرغً ِؼاُ٘ ف١ٕاخ ٚ ذذس٠ثاخ ٌٍرع١ٙض 

أ تؼًّ ِثاس٠اخ ت١ٓ اٌلاػث١ٓ ػٍٝ أػٍٝ ِسرٜٛ ٌٍثطٌٛح شُ ٠ثذ

ٚ تمٖٛ شذ٠ذج شُ تؼذ رٌه تؼذ ٌؼة وً لاػة أوصش ِٓ ِثاسٖ 

ت١ٕضي ِٓ ػٍٝ اٌؽٍمح ٚ ٠ثذا ذّش٠ٓ اٌسأذ تاض ترؼ١ٍّاخ واترٓ 

 أؼّذ ػصّاْ .



ٚ ِعّٛػح ِرٛسطح ِغ واترٓ أخش ٠رُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح 

ّح ا١ٌِٕٛٝ ٚ ا١ٌسشٜ شُ الأسرؼذاد ٚ اٌرؽشواخ ٚ اٌٍىّح اٌّسرم١

 ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ .

ٚ اٌّعّٛػح اٌصاٌصح الأطفاي اٌصغ١شٖ  ِغ واترٓ اخش ت١رُ 

 ذؼ١ٍُّٙ أ٠ضا ػٍٝ اٌرؽشواخ ٚ ٚلفح الأسرؼذاد .

ٚ اٌّعّٛػح اٌشاتؼح اٌثٕاخ ٠ٚرُ ذذس٠ثُٙ ِغ ِذسب اخش ػٍٝ 

ؼسة ِسرٜٛ اٌثٕد ٠ٚرُ ذؼ١ٍُّٙ ػٍٝ ٚلفح الأسرؼذاد ٚ 

 ػًّ ِاذشاخ ت١ُٕٙ ا٠ضاً .  اٌرؽشواخ ٚ

 -: اٌغبدعخاٌّشحٍخ  /عبدعبً 

٠رُ ذع١ّغ اٌفش٠ك وٍٗ ػٍٝ ؼٍمح اٌّلاوّح ٚ ػًّ ذّش٠ٕاخ 

 ٌٍثطٓ شُ اٌخشٚض ِٓ اٌؽٍمح ٚ اٌز٘اب إٌٝ إٌّضي .
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 -: اٌّشحٍخ الأٌٚٝ /أٚلاً 

ِساءً تؼًّ دائشٖ ٚ فٝ اٌٛسظ ألذَ لاػة  6تذأ اٌرّش٠ٓ اٌساػح 

ثذأ تؼًّ أطالاخ خف١فٗ ٚ ٠ثذأ٘ا ترؽش٠ه اٌمذَ ا١ّ١ٌٓ ِٛظٛد تٍ

شُ اٌشّاي فٝ ظ١ّغ الأذعا٘اخ شُ تؼذ رٌه ٠ثذأ تؼًّ أطاٌٗ 

ٌٍشظ١ٍٓ شُ ػًّ أطاٌح ٌٍعزع شُ ٌٍزساػ١ٓ شُ ٠ثذأ ب اٌؽعً 

 دلائك ( 10خف١ف وذٖ لثً اٌخشٚض إٌٝ اٌعشٞ .     ) 

 -: ٌثب١ٔخاٌّشحٍخ ا /ثب١ٔبً  

ٌخشٚض إٌٝ اٌرشان ٚ ٠مفٛا لطاس٠ٓ ٚ ٠ثذأ ٠ثذأ اٌلاػث١ٓ ب ا

ٌفاخ فٝ اٌرشان شُ ٠ذخٍْٛ إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٌؼًّ  7اٌعشٜ 

 دل١مح (  15أؼّاء .                                        ) 

 -: ٌثبٌثخاٌّشحٍخ ا /ثبٌثبً 

٠ثذأ دخٛي اٌفش٠ك إٌٝ صاٌح اٌّلاوّح ٚ ػًّ دائشج شُ ٠ثذأ 

ًّ أطالاخ ٚ ذّش٠ٕاخ تذ١ٔح  ٚ ذسخ١ٓ اٌّذسب اٌّساػذ تؼ

 دل١مح ( 25اٌؼضلاخ ٚ ذ١ٙأذٙا ٌثذأ اٌؼًّ اٌّٙاسٜ ِغ اٌشاؼح.) 

 

 


